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»Tematicky privodce formacnimi programy”

Prezentacni dopis

Sekretariat pro formaci CIOFS a predsednictvo CIOFS predklada dokument
»Tematicka prirucka pro programy formace*“ (2023), kterou pfipravil
Mezinarodni sekretariat pro formaci, aby nabidl obecné pokyny pro formaci na
zakladé Rehole a Generalnich konstituci OFS. Tento novy dokument nabizi
ramcové voditko pro formaéni programy prostiednictvim spoleénych témat pro
vSechna bratrska spolecenstvi, pficemz respektuje rizné geografické a kultumi
reality. Véfime ve formacéni proces, ktery podporuje ,jednotu v rozmanitosti*.

Doufame, Ze tato pfiru¢ka bude inspirovat formatory po celém svété a
pom0ze jim tim, Ze jim bude povzbuzenim k aktualnim napadim ,jak pracovat
s formacénim rozmérem“ v mistnich, regionalnich a narodnich bratrskych
spole€enstvich s ohledem na lidsky, kifestansky a frantiSkansky rozmér nasich
zivotll coby sekularnich frantiskan.

Sekretariat pro mezinarodni formaci vytvofil tento dokument na zakladé
pokynll pro formaci, které nabidla rizna narodni bratrska spolecenstvi, na
zakladé formacnich zkuSenosti sdilenych formatory v celém svété a na zakladé
praci pfedchozich formaénich komisi pfedsednictva CIOFS.

,» Tematicky privodce formaénimi programy“ podava navrhy pro véechna
bratrska spoleCenstvi OFS a je projevem znamky nadéje, kdyz stojime pfed

vyzvami naseho poslani jako sekularnich frantiSkanl v cirkvi a ve svété.

S bratrskym pozdravenim,

Sekretariat pro formaci CIOFS
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iniciace

Obdobi

Cile

# Doprovazet a povzbuzovat uchazeCe, aby
rozpoznali  volani  (povolani), zvlasté
povolani do Sekularniho frantiSkanského
fadu;

# Ztotoznit se s osobou JeZiSe Krista, ktery
nas zve k zivotu v kfestanském
spole€enstvi;

# Objevit ve sv. FrantiSkovi a sv. Klafe
zpusob Zivota, ktery nas zve, abychom se
zaclenili do frantiSkanské rodiny, do
bratrského spolecenstvi a timto zplUsobem
byli pfitomni v cirkvi, ve spoleCnosti a ve
svete.

Metody

# SkuteCna ucCast na Zivoté bratrského
spoleCenstvi (spoluprace se cleny MBS;
podil na Zivoté bratrského spolecenstvi);

# Doprovazeni uchaze¢l formatorem MBS
ve spolupraci s duchovnim asistentem,
pficemz uchazeci pfispivaji svymi vliastnimi
zkusenostmi béhem formacnich schizek a
béhem setkani bratrského spolecenstvi;

# Oddana formacni setkani s pouzitim
riznych metod: konference; spolupracujici
skupinky, jez se sdili o tématech; individualni
studium/diskusni skupiny;

# Uplatnéni zkuSenosti s frantiSkanskou
modlitbou, biblickym zamyslenim, vedenym
rozjimanim;

# Uplatnéni metody ,Vidét/naslouchat -
rozliSovat — konat — slavit* (srov. Enc. Mater
et Magistra, 235) pfi pfipravé material( pro
formaci a k vedeni formacnich setkani.

Doporuceni

V obdobi iniciace se maji uchazec¢im
pfedstavit podstatné rysy frantiSkanskéeho
charismatu, s poukazanim na jednotu, ktera
z nas déla duchovni rodinu, a stejné tak
v§tépovat uchazeclm stézejni zaklady
kfestanského Zivota.




Obsah

Lidsky
rozmeér

Rozlisit a porozumét:

+Sebepoznani;

+Smyslu povolani;

+Hodnoté Zivota;

+Realité rodiny, prace, spoleCenstvi;
pomérum a kulture bratfi a sester, ktefi
pfichazeji do bratrského spolecenstvi;
+Mezilidskym  vztahdm v bratrském
spole€enstvi, v rodiné a v praci;
+Vnimavosti k tajemstvi ¢lovéka.

Krest'ansky
rozmer

Poznat:

Pannou Marii;

+Ulohu Boziho slova v nasem
frantiSkanském duchovnim zivoté;
+Vyznam naseho krestniho zavazku a
katolicke viry

+Ulohu modlitebniho Zivota v bratrském
spoleCenstvi, zvlasté podnécovani
zkusenosti s Lectio Divina.

FrantiSkansky
rozmer

Znalost:

+ Sv. FrantiSka a sv. Klary z Assisi: Zivot,
povolani, poslani, spiritualita a odkaz;
+Siroké frantiskanské rodiny a Ulohy,
kterou SFR hraje v této velké frantiskanské
roding;

+ Charakteristiky sekularnich frantiS§kanu,
jimiz jsou obraceni a pokani;
+FrantiSkanské spirituality: jesliCky, kfiz a
Eucharistie;

+Role, jakou hraje bratrské spoleCenstvi v
zivoté sekularniho frantiSkana;

+Zivota frantiskanské cesty a zplisobu Ziti
podle Rehole;

+Role, kterou SFR rozviji jako laicky fad v
cirkvi (laicka/sekularni spiritualita);
+Apostolského a socialniho rozmeru
frantiSkanského charismatu;
+Evangelizacni ulohy frantiSkanu
podnécujici spravedinost, pokoj a péci o
stvoreni;

+Obfadu  pfijeti  (dllezitost, smysl a
vyznam).
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1. (Rehole 23) Obdobi po¢ateéni formace trva

nejméné jeden rok. Ndrodni stanovy mohou urcit
delsi dobu trvani. U¢elem tohoto obdobi je vyzran
povolani, ziskani zkuSenosti evangelniho Zivota

v bratrském spolecenstvi a lepSi poznani radu.
Tato formace at' se uskutecCnuje castymi studijnimi
a modlitebnimi setkanimi a konkrétnimi
zkuSenostmi sluzby a apostolatu.

K témto setkanim at' dochazi, je-li to mozné

a vhodné, spolecné s kandidaty jinych bratrskych

spolecenstvi.

2. Kandidati at' jsou vedeni k Cetbé a

k rozjimani Pisma svatého, k poznani sv. FrantiSka
a jeho spisti i k poznani frantiSkanské spirituality
a ke studiu Rehole a Konstituci.

Jsou vychovavani k lasce k cirkvi a k prijeti
jejiho ucitelského uiadu.

Laici se uci Zit

své Casné zavazky ve svété v duchu evangelia.
3. U¢ast na setkanich mistniho bratrského
spolecenstvi je nezbytnym predpokladem

k uvedeni do spolectné modlitby a do Zivota
bratrského spolecenstvi.

4. At se pouzije zptsob vyuky ve frantiSkanském
stylu, ktery odpovida mistni mentalité.
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formace

Obdobi

Cile

# Kandidati budou:

- Prohlubovat své znalosti o Zivoté JeZiSe,
sv. FrantiSska a sv. Klary - zvazujte do hloubky
odpovédi kandidatl, a timto pfijimejte jejich
povolani do cirkve a frantiSkanské duchovni
rodiny;

- Seznamovani se zaklady charismatu
sekularniho frantiSkanstvi - provazejte je a
vedte je k prohlubovani znalosti Rehole a
Stanov SFR;

- RozliSovat své povolani - pomozte jim rozlisit
jejich povolani tak, aby byli schopni védomé
sloZit svou profesi v SFR.

Metody

# NadSené a oddané formacni setkani s
vyuzitim rliznych metod: prezentace; dialog;
spolupracujici skupiny; pouzivani online zdroju
napriklad videi, podcastl a ¢lankd;

# Konkrétni zkuSenosti: apoStolské aktivity
s bratrskym spole€enstvim; vyuziti spisl sv.
FrantiSka a sv. Klary a uvedeni do Zivota;
zahlédnout Zivot bratra €i sestry jako kandidata
podnécujiciho bratrské vztahy (sjednoceni) v
ramci bratrského spolecenstvi.

# Doprovazeni kandidata formatorem ve
spolupraci s duchovnim asistentem MBS;

# Uplatnéni metody ,Vidét/naslouchat -
rozliSovat — konat - slavit (srov. Enc. Mater et
Magistra, 235) pfi tvorbé formacnich material{
a k usnadnéni formacnich setkani.

Obsah

Doporuceni

Naplni obdobi formace by mélo obsahovat
studium Rehole a Generalnich konstituci jako
cesty k prohloubeni specifickych prvk(, které
charakterizuji sekularni frantiSkanstvi, aby
bratfi a sestry ve formaci dosahli své lidske,
kfestanské a frantiSkanské zralosti.

Lidsky
rozmer

+ Prohloubit sebepoznani

+ Prohlubovat vztahy s nejblizSimi v rodiné
+ Prohloubit vztahy na pracovisti

+ Prohlubovat mezilidské vztahy v bratrském
spoleCenstvi




+ Navazat vztah s chudymi a se vSemi, ktefi
Ziji na okraji spolecnosti.

Krest'ansky
rozmer

+ Podporovat a prohlubovat oddanost ke
svatostem a modlitebnimu zivotu; (napfiklad
adorace, Lectio Divina, Liturgie hodin atd.)

FrantiSkansky
rozmer

+ Rehole Sekularniho franti§kanského rfadu:
Odst. 1 — FrantiSkanska rodina

Odst. 2 — Sekularni frantiSkansky fad
Odst. 3 — Rehole z roku 1978

Odst. 4 — Zit Kristovo evangelium

Odst. 5 — Krestanska vira

Odst. 6 — Cirkev Boziho lidu

Odst. 7 — Obraceni

Odst. 8 — Modlitba a kontemplace

Odst. 9 — Frantiskani a ucta k Panné Marii
Odst. 10 — Poslusnost lasce

Odst. 11 — Chudoba a pokora

Odst. 12 — Svoboda a Cistota srdce

Odst. 13 — Bratrstvi

Odst. 14 — Sluzba Bozimu kralovstvi

Odst. 15 — Spravedinost a bratrstvi

Odst. 16 — Prace jako Bozi dar

Odst. 17 — Rodina, pokoj a bratrska laska
Odst. 18 — Univerzalni/vseobecné bratrstvi
Odst. 19 — Dialog, radost a nadéje

Odst. 20 — SFR a jeho organizace

Odst. 21 — Rady a volebni kapituly

Odst. 22 — Rlzné urovné spolecenstvi
Odst. 23 - Doba iniciace, doba formace a
profese

Odst. 24 — Shromazdéni a bratrska setkani
Odst. 25 — Prispivani na vydaje

Odst. 26 — Duchovni a pastoracni asistence

+ Generalni konstituce SFR;

+ FrantiSkanské zdroje. (Spisy sv.

FrantiSka, sv. Klary, biografie a dalSi
frantiSkansti autofi).

+ Povaha a historie Sekularniho
frantiSkanského radu;

+ Pochopeni, shoda a porozuméni YOUFRA:
frantiSkanské déti, dorost, mladi dospéli.

+ Obrad profese (milniky a vyznam).
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formace

Stala

Cile

# Upevnovat povolani a pocit sounalezitosti s
profesnimi ¢leny a pomahat novym profesantim
upevnit jejich zavazek a zacleni do bratrského
spolecenstuvi.

# Reagovat na vyzvu cirkve k misii jako laici ve
sveté tim, Ze budeme odpovidat na JezZiSovo
uéeni;

# Davat novy rozmér laickému povolani jako
soucast frantiSkanské rodiny nasledovanim
spirituality svatého FrantiS8ka a rozvijenim
hluboké znalosti evangelia, Rehole a Konstituci
a spisu sv. Frantiska a sv. Klary.

Metody

# PIna ucast v bratrském spolecenstvi;
# UCast a animace setkani, rovnéz regionalnich,
narodnich a mezinarodnich kapitul;

# Udast na setkanich a oslavach
YOUFRA/frantiSkanské mladeze a frantiSkanské
rodiny;

# Konkrétni zkuSenosti: apostolské aktivity
s bratrskym spole€enstvim;

# ZkuSenosti z duchovnich obnov, formaci pro
formatory, kurzd;

# Pracovni metody: diskuse v malych skupinach;
rozhovory na bratrskych  shromazdénich;
sledovani videi nebo poslech podcasti
doporu¢enych formaénim tymem; zdroje
dostupné nawebovych strankach CIOFS; kratka
tydenni/mésiéni  formace/publikace; online
setkani a Zivé vysilani.

# Uplatnéni metody ,Vidét/naslouchat -
rozliSovat — jednat — slavit* (srov. Enc. Mater et
Magistra, 235) pfi pfipravé formacnich materiald
a usnadnéniformacnich setkani.

# Rovnéz se doporuc€uje nepouzivat formacni
materialy z internetu nebo skupin socialnich siti
bez divéryhodného zdroje.
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Obsah

Doporuceni

Obsah stalé formace by mél nabizet kontinualni
studium Rehole, Generdlnich konstituci a
dalsich dokumenta SFR: studium
frantiSkanskych pramen; cirkevnich dokumentl
se zvlastnim zietelem na ty, které se tykaiji
poslani a povolanilaiki; véech ostatnich témat
ve sveté, ktera ukazuji na specifické potieby
dnesniho svéta v sociopolitickém,
socioekonomickém, socioenvironmentalnim
(Integrita stvofeni), kulturnim, ekumenickém a
mezinabozZenském rozmeéru.

Lidsky
rozmeér

+ Sebepoznani

+ Mezilidské vztahy;

+ Reseni konfliktd, dialog, zprostfedkovani;
+ Vedeniv duchu sluzby;

+ Rodinny a profesni Zivot;

+ Prace jako dar od Boha;

+ Emocionalni zdravi;

+ Smysl lidské existence:

- pravo na zivot a bioetika; - utrpeni a smrt;
+ Rodina:

- zodpovédné rodicovstvi;

- vzdélavani déti;

- pokrevni pfibuzenstvi a sexualita;

- znalost reality mladych lidi;

+ Svét:

- politicka, ekonomicka a sociokulturni realita
- lidska prava

- ,FrantiSkova ekonomie“: nové vyzvy

Krest'ansky
rozmeér

+ Aplikace Boziho slova v kazdodennim Zivoté:
"od evangelia k Zivotu a od Zivota k evangeliu."

+Nase katolicka vira a nase role v cirkvi
+ Prohloubeni svatostného aspektu Zivota

+Uplatnéni nasi viry v kazdodennim Zivoté ve
vSech smérech a dimenzich

+ Prohloubeni studia cirkevnich dokumentt
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+Katolické socialni u€eni

+ Ekleziologie

+ Magisterium katolické cirkve

+ Zavazek laik(i: poslani laik( v cirkvi

+Cirkev a ekumenismus: ekumenicky a
mezinaboZensky dialog

+Vyroc€ni liturgické slavnosti

FrantiSkansky
rozmér

+Prohloubeni znalosti frantiSkanskych
pramenl (Spisy sv. FrantiSka a sv. Klary,
biografie a dalSi frantiSkansti autofi);

+ Svata Klara z Assisi: Zenska stranka
frantiSkanské spirituality;

+ Patroni SFR (sv. Alzbéta Uherska, sv. Ludvik
IX) a dalSi frantiSkansti svati;

+ Prohloubeni znalosti o frantiSkanské rodinég;
+ Sekularni frantiSkanska spiritualita;

+ FrantiSkanské misie;

+ FrantiS8kanska teologie;

+Kracgeni s YOUFRA/frantiSkanskou mladezi v
jejim procesu rozliSovani povolani;

+ Animace v bratrském spoleéenstvi;

+ Dvoji pfislusnost SFR-YOUFRA /frantigkanska
mladez;

+ Pouto bratrstvi s I. a ll. fadem a TOR;

+ FrantiSkanské vyro€ni slavnosti.
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