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UVOD

Mili ,,novicové™ moc vés vitdm ve vasem ,,novém stavu‘ tady na formaci a na zacatek vam chci fict
hned to nejdulezitéjsi, a to, ze celé naSe spoleCenstvi, vSichni frantiSkani a frantiSkanky na celém
svété a hlavné nas FrantiSek a Klara, spolu s celym nebem a na$im nebeskym Otcem se z vas
nesmirn¢ raduji. Raduji se z vasi odvahy a poslusnosti, s jakou jste se rozhodli plnit Bozi viili, a
slibuji vdm ze vSech sil pomdhat pfi vSem, s ¢im se na cest¢ za Berankem do jeho Kralovstvi
setkate. Mulzete pocitat s nekonecné¢ laskavou péci naseho Otce sv. FrantiSka i s nekonecnou
néznosti sv. Klary, s jakou vas bude denné ptinaset do Kristova srdce. A to rozhodné neni malo!

O co ale ve formaci a zvlast€¢ v pocatecni formaci ptijde? Je to obdobi frantiSkanského
détstvi, v némz se Gpln¢ pomali¢ku budeme ucit Zit terciatsky ideal tak, jak to bude kazdému z nas
vlastni. Formace je jen soucast obdobi pocate¢ni formace. Béhem formacnich schiizek jde jen o
jediné, naucit se spole€né piijimat a rozvijet ideal, ktery ndm Pan jednotlive vlozil uz od stvoteni do
srdce. To je smyslem téchto setkavani. Bude to takové nastavené zrcadlo nas samotnych ostatnim
bratiim a sestrdm, aby oni v nds méli moznost poznavat Frantisklv ideal tak, jako my budeme
Frantiska spatfovat u nich. Casto to bude vyzadovat dost trp&livosti a Usili, zvla§té pokud pijde o
naSe utkvélé predstavy o Frantiskovi i o celém frantiSkanstvi. Na druhé strané€ je tu vSak bezedna
pokladnice a v ni nepieberné poklady ryzosti a Cistoty celého idealu a Pravdy. Pii formacnich
setkanich budeme prochazet nejzakladnéjsi FrantiSkovy postoje viici pravddm viry, Zivotu podle
evangelia 1 nejriznéj$im zivotnim situacim, aby tak pravé poznani mohlo byt zkusebnim kamenem
naseho povoladni. Zadkladnim kriteriem je vzdy $tésti, protoze k nému byl ¢lovek stvoren a povolan.

Samotné schiizky vSak nejsou zarukou dobré pocatecni formace Celé terciarské poslani totiz
neni nasmerované dovnitt néjakého bratrského spolecenstvi, ale ven. Mistem, kde terciafi prozivaji
své povolani, je pfedevsim rodina a prostfedi, v némz Ziji. Proto nasim mistem formace neni ani
n¢jaky uzavieny diim nebo skupina lidi, ale pravé nase rodina a okoli. Tam se budeme denn¢ ucit
osvédcovat FrantiSkliv idedl a zplisob Zivota a nasim formatorem pak bude sam Duch svaty, ktery
bude naSe srdce do tohoto idedlu uvadét. Jestlize se naSe srdce bude s idedlem shodovat, pak
neptjde v Zadném ptipad€ o nic neptekonatelného, ale néco naprosto piijatelného a dokonce
radostného, 1 kdyz Casto v ocich svéta zcela nepochopitelného.

Prvnim naSim spole¢nym zamyslenim by mélo byt, pro¢ vlastné jsem, nebo bych chtél byt
terciafem. Je to vZdycky tak trochu tajemstvi a vstupovat do tajemstvi neni zas tak jednoduché. K
tomu je zapotiebi pravodce, a proto je dobré obratit se na Ducha svatého a nechat si ¢as, abychom
jeho odpovéd’ uslyseli zietelné a celou. Tohle prvni zamysleni je podstatou pocatecni formace. A
kdo zna odpovéd’ prestava byt v pocatecni formaci, protoze poznal vic nez je sdm o sob& schopen,
protoze mu to nezjevilo jeho télo, ale nas nebesky Otec, protoze jeho détské srdce dospélo a je
schopné pfijmout odpovédnost, ke které ho Blh vola, se kterou se sam ztotoznil, a ma s ni
opravdovou zkuSenost. S odpovednosti, kterd ho proménuje a ¢ini Stastnym.

Kéz je Pan vaSim svétlem a radosti, kéz vas provazi svym nekonecné laskavym pohledem a
pozehnanim, kéz vés zachova ve své lasce a pfivede vas do svého Kralovstvi.
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A ted se dame do prace! Prestaneme si na chvilku lamat hlavu s tim, co pro mé FrantiSek
znamena, jestli ho spravné chapu a co tady vlastné délam, a misto toho se podivame na to, co bylo
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je normou FrantiSkova Zivota, FrantiSek chce byt jako On, chce Zit jako On, milovat jako On.
FrantiSek neexistuje bez Krista. Kde se ale v ném vzala takova touha, takova energie a vytrvalost?
Odpovéd’ je jednoducha. FrantiSek poznal a zakusil Kristovu lasku. VSechno ostatni, co pak déla, je
odpovédi na lasku samotného Boha. Tady jsme u kofene frantiSkanstvi. Je to prozivana laska Boha
clovekem, ktery se citi timto Bohem hluboce milovan, ktery je timto Bohem zasazen v hloubce
srdce. Proto ona FrantiSkova laska k JeziSovu lidstvi, protoze ono je nejjasnéjSim a viditelnym
dikazem Bozi lasky. Jeho rozjiméni u jeslicek v Grecciu neni nostalgické rozplyvani se v citech, ale
je vyjadifenim FrantiSkova UiZzasu nad velikosti Bozi lasky. TotéZ pak plati o eucharistii, o k¥izi, ktery
pro FrantiSka neni mistem utrpeni, ale triinem Bozi lasky, z néhoz Pan kraloval. Proto nemuze
odmitnout Zadnou prosbu pro lasku Bozi. Stejné jako Pan i on chce byt poslusny, chce plnit Otcovu
vuli az do konce.

A tady jsme u druhého zakladniho bodu frantiSkanské spirituality — u modlitby. Kdyz se
pozorn¢ zadivame na Frantiskav Zivot, nenajdeme tam nic, za ¢im by stal FrantiSek sdm. Na prvnim
misté je Pan a pak az FrantiSek. FrantiSek se sam nerozhoduje sundat boty a zit v chudobé, nejde
sam z niceho nic kazat, neshani se po bratrech. Odchézi ale, aby se modlil, aby poznal, co Pan od
n¢ho zada, a ¢eka. Vi, divetuje, Ze mu to dé poznat a Ze se postard. O tom, co Pan po nds chce se
dozviddme rliznymi zpasoby, ale piece jenom informace z prvni ruky dostaneme pii modlitbé. Pti
modlitbé plné diveéry, odevzdanosti a hlavné otevienosti. To jediné si mizeme nechat, ostatni je
potieba dat Panu do rukou, vSak on vzdycky vraci mnohem vic. Tento postoj hodné souvisi se
vztahem, jaky k Panu méame.

FrantiSek na tom byl skvéle! Od prvniho okamziku u ného nalézdme Nejvyssiho,
Vsemohouciho (slavného) a Dobrého Péana. Pan je Kralem v jehoz sluzbé FrantiSek naléza své
Stésti, Pan je také bratrem, od n€hoZ pochazi bratrstvi v celém stvofeni. Nejvyssi ovSem neznamena
daleky nebo nedostizny, jde o jasné vymezeni pozic.

J4, Pane, jsem jen Clovek, ale Ty jsi veliky Pan nad celou zemi, jsi vétsi nez vSechny véci,
nez vSichni lidé dohromady, nez vSechny piedstavy a touhy, jsi nad tim v§im. VSechno, co konés je
veliké a nejvetsi je tva laska k ndm. Proto ti ndlezi prvenstvi ve vSem, prvenstvi v mém srdci. Jsi
vSemohouci. Tva moc a slava se nedd ni¢im spoutat, ani htichem. Muze§ vSechno, a proto ptichazis
mezi nas, proto umira$ na kiizi, proto nas zahrnujes§ pozehnénim a pfivadis k sob¢, proto nas tesis a
radujes se z nas, protoze tva vSemohoucnost je odéna do roucha lasky. Tva vSemohoucnost mé
nemusi désit, protoze od tebe pochézi jenom dobré, které obcas bolestivé usvédcuje moji nicotu, ale
v mé nicoté muze zazafit pravé tvoje laskyplna vSemohoucnost. Jsi dobry. To je na tobé to
nejkrasnéj$i. Mnozi Casto vidi tvoji velikost a svatost, ale dobrotu piehlizeji, a pfece ona je ti tolik
vlastni! Je jako ocean, v némz se ztraceji vSechny mé Spatnosti a hiichy. Ty jsi dobro a nabizi$ se mi
v této podobé. Cokoli konas je dobré. Um¢l jsi nad ndmi plakat a mit s ndmi soucit, mas pro nas
pochopeni. VSechno, co od tebe ptfichazi je dobrym darem. D&kuji Ti, Pane, Ze jsi nejvyssi,
vSemocny a dobry.

A jesté jedno zastaveni. Jestlize FrantiSek uznava Bozi dobrotu a jeho vili, pak je krasné
sledovat, jak poznanou vuli naplituje. Pfijima ji jako dar s radosti, protoze Bith ma rad radostné
darce, a u Boha pfijimat, znamena vzdycky davat. FrantiSkovi byla vlastni radostnd sluzba svému
Krali, protoze ptece nalezl poklad, pro ktery vSechno opustil, aby si pokladu mohl doopravdy
uzivat.



Domaci ukoly
1. tkol
Ja a terciari
Zkuste se zamyslet nad svym vztahem k terciafim. Co se zménilo, kdyZ jsem nyni v
pocatecni formaci? Co bych chtél, aby se zménilo? Jak vnimam bratrské spoleCenstvi? Jak asi
vnimaji oni mé&? Jak chei prozivat sviij noviciat?

2. kol

Ja a Pan

Pro FrantiSka byl Pan nejvy$s§im, vSemocnym a dobrym. Co mij vztah k Nému? Prozivam
ho stejn€ nebo podobné? Mam z né€eho u Boha strach? Je viibec na prvnim misté? Necham ho, aby
mi néco fekl, nebo mluvim jen ja? Citim se Bohem milovany, opravdu a ze srdce? Poznava to i mé
okoli, ma rodina? Jak odpoviddm na Bozi pozadavky?

3. tkol

Ja jako frantiSkanské mimino

Protoze je noviciat obdobim frantiSkanského détstvi, zkuste tfeba namalovat, jakymkoli
zpusobem, radost z toho, Ze vas Pan povolal mezi nds. Obrazky pfineste na pfisti formaci.
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Zivot radostné zvésti v bratrském spolecenstvi

Dnesni téma by nas mélo vést k zamysleni nad tim, jak vlastné¢ bychom méli prozivat nase
povolani, jaké prostiedky k tomu mame, co je pii tom dilezité a pro frantiSkansky idedl typické.
Posledné jsme se zminili o tom, Ze hlavnim poznavacim znamenim frantiSkanské spirituality je
laska ke Kristu, pfedevsim k jeho lidstvi, modlitba, ve které jde vice o chvalu a klanéni se, nez o
prosby a vlastni realizaci, a dnes pfichazime k dalSimu bodu, a to k bratrstvi.

Jak tomu bylo na pocatku u FrantisSka, se dozvidame z jeho zavéti, kde pise, ze Pan mu dal
bratry. NepiSe néasledovniky, pratele nebo zaky. Prosté bratry. Ono totiz mit nékoho za bratra je vic
nez za pititele nebo nésledovnika. S bratrem se pfirozené rozdélim o vSechno, protoze s nim mam
vSechno spolecné, mam ho ptirozené€ rad, protoze patiime k sob¢, pro bratra jsem schopen vykonat
mnoho, aniz bych ¢ekal na odménu. Dlvod je prosty, jsme vSichni jedna rodina a jako takova
rodina drzime pii sob&. Pro¢ to tedy FrantiSek tak pochopil? Odpovéd’ je znovu stejnd, protoze
poznal, jak krasné, slavné, svaté a veliké je mit v nebi takového Otce a jak svaté milé, libezné,
pokorné, pokojné, sladké, laskyhodné a nade vSe vytouzené mit takového Bratra a takového Syna,
JeziSe Krista, ktery polozil Zivot za své ovce. V takovém poznani je pak schopen sdilet svoji lasku,
kterou od Boha poznal, i s ostatnimi. Dokonce po tom touZzi, nemiize si ji udrzet jen pro sebe a jeho
laska k bratfim je jen zpfitomnéni a uvedeni do lidskych vztahii lasky bozské. Vztah k nim pak uz
neni Cisté lidské povahy, kdy jsem schopen piijmout toho, s kym si rozumim, kdo je mi sympaticky,
s kym dobfe vychdzim a je mi s nim dobte, ale je zaloZen na vztahu k Panu, ktery miluje vSechny, a
tak m¢ uci pfijimat vSechny jako bratry, které posila. To je dilezité si uvédomit, ze ne se vSemi si
musime rozumét na sto procent, ale rozhodné je na sto procent svych schopnosti musime milovat. A
milovat své bratry, to znamena plnit Otcovu vili, byt tak jeho dité¢tem a bratrem JeziSe Krista.
podobnym zplGsobem, maji podobnd srdce a sklon prozivat podobné své poslani. Pro nés
frantiskany je typické, Ze chceme Krista prozivat spoleéng. Ze nam srdce kolikrat pretéka touhou
podélit se s ostatnimi o krasu z Pana, ze stvofeni, z Zivotni situace. Jsme nasmérovani mezi lidi a
pro lidi. To ovSem neznamend, Ze je nam cizi touha po tichu, samot€, usebrani. Naopak i to tam
patii. FrantiSkanstvi je zivot podle Krista, ktery prochazel mésty a vesnicemi, aby lidem hlasal Bozi
lasku, ktery byl mezi aposStoly a ucil je snaset se a milovat se navzdjem, ktery odchéazel do ustran,
aby se modlil a byl s Otcem sam.

Tak to je 1 s naSim bratrskym spolecenstvim. S mistem, kam mé& Péan posila jako bratra nebo
sestru pro ostatni. Je to takové hnizdeCko, kde mohu ochutnavat skryté sladkosti, kam se chodim
potésit a obcCerstvit, kam chodim t&Sit a obCerstvovat své bratry a sestry. Jakou vzdjemnou radost
zakouseli bratii, kdyZz se sesli, aby spolecné prozili par chvil, spolecné chvalili Pana a probrali to, co
se jim stalo na cestach. Nebyla to nutnost ani povinnost, ale radost srdce, néco na co se t¢sili a kam
je to tahlo. Z takovych setkani odchazeli posileni a radostni, aby tuto silu a radost predavali dal
vSem lidem. To by m¢lo byt i smyslem naSeho setkavani.

U sekularnich frantiSkdnti ma vsak bratrské spolecenstvi troSku zvlastni postaveni. Je to asi
jako s jejich srdcem, které je ptizpiisobené pro plny zivot ve svété, ale na druhou stranu touzi
ponc¢kud vyjimeénym zpusobem prozivat Péana. 1 samotné spoleCenstvi proto neni tim
vyhradné nalezi rodin€. Neni vSak ani jakymsi spol¢em, kam se ob¢as dochazi, protoze je mi tam
dobfte. Je to misto, bez n€hoz bych nebyl uplny, a misto, které by bylo netiplné bez mn¢. Potiebuji
ho ke Stésti stejn¢ jako vSechno ostatni, co m¢ €ini Stastnym. A jednota bratfi a sester rizného véku
a povah, riznych nézorl a zptisobll uvazovani, riznych zivotnich podminek, jen ukazuje na zivost a
rust, na pisobeni Ducha svatého ve spoleCenstvi. Nas postoj pak k jednotlivym ¢lenim ukazuje 1
nam samotnym pravy stav nasi lasky k Bohu. A o to jde. Naucit se opravdove, radostné a pokorné



milovat druhé jako sebe, pomahat tak vytvaret novou rodinu lasky ve velké rodin€ cirkve.

Domaci ukoly
Bratrské spolecenstvi
Jak je vnimam? Znam vSechny cleny? Vim o jejich tézkostech a radostech? Zajimaji mé& vibec? S
kym si nejvice rozumim? Ke komu mam nejdal? Pro¢? Jezdim rad na spole¢né setkani? Co mi na
nich vadi? Co bych chtél zlep$it? Mam néjaky napad? Citim se opravdu piijaty?

Najdéte si ve FrantiSkanskych pramenech Slova Zivota a spasy a ptectéte si prvni Cast.

Vyrobte pékné pranicko nebo pozornost pro nékoho z ¢lent bratrského spolecenstvi, o kterém vam
Duch svaty sdéli, Ze ho potiebuje.
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Zivot radostné zvésti pokoje a dobra

Dnesnim tématem, poté co jsme si uvédomili a pfijali za svou nasi ptisluSnost k bratrskému
spolecenstvi, by méla byt vnitini napln této ptislusnosti. A to je Zivot podle evangelia, Zivot pokoje
a dobra.

V téchto dvou slovech FrantiSek krasné vyjadiuje sviij zivotni program, to, co od Krista
piijal a o co usiloval cely zivot. Jen si pfedstavme ten okamzik, kdy FrantiSek n¢koho potkava a
s ismévem mu preje — at’ ti Pan daruje sviij pokoj. Musela to byt sila, slySet takovéa slova od muze,
z n¢hoz pokoj jen zaril. Od muze, ktery nas zve ke svému nasledovani po cest¢ Panova pokoje.
Mohl pfeci prat cokoli jiného, tfeba zdravi, §tésti, pfizen nebo spoustu dalSich véci. Pro¢ praveé
pokoj? Asi proto, Ze se nezapomnél ucit od Krista tiché¢ho a pokorného srdcem a védél, ze ten, kdo
ma v sobé Panliv pokoj, je zaroven Stastny, v nemoci trpélivy, zahrnuty Bozi pfizni a dokonale
milovany. Ma tedy Uplné vSechno, protoze ve svém srdci nosi Boha.

FrantiSek kazd¢é své kazani zacinal timto pranim. Ptal tak lidem, aby se stali otevienymi pro
naslouchani bozimu Slovu, aby upokojili svéa srdce a nechali se Panem obcerstvit, vlozili na Ného
samotného své starosti a souzeni a vymenili je za lasku, kterou jim na oplatku do srdce vléval Duch
svaty. A lidé skutecné pii jeho ké&zénich zakouSeli mir a radost, poznavali Bozi lasku a
milosrdenstvi a ¢im vice po ni touzili, tim vice se jim ji dostavalo. Jak je to mozné? Protoze pred
sebou vidéli nékoho, kdo je na tuto cestu pokoje piivadél a kdo po ni redlné kracel. Vidéli Frantiska,
muze pokoje, a nechali se jim vést.

A tak by to m¢lo byt i s nami. Podobné bychom se méli ucit takovy pokoj pfijimat a touzit
po ném. Nejenom ve svych piedstavach a mySlenkach, ale skutecné. Otvirat své nitro Panu a
davérovat mu, véfit v jeho lasku a otcovskou péci. Tisit své srdce a ucit se naslouchani Bozimu
hlasu v nés, ktery ani neburaci, ani se nepodoba vichfici, ale vane jako tichy vanek, ktery slysi jen
pokojné nitro. A v takovém naslouchani pak objevujeme skryté poklady, které Pan nechava objevit
svym vérnym. Clovék za¢ind vnimat véci jinak, prosté zvnittku, vidi jejich krasu a za jejich krasou
spatiuje Boha. Nejvyssiho, vSemocného a dobrého Péna. A najednou zakousi a poznéava, ze Biih je
skutecné dobry a Ze jeho dobrota ma tisice tvaii, o kterych diive ani nevédél. A jak zahlizi v sobé
Bozi krasu, touzi se Bohu co nejvice podobat, a tak nastupuje na cestu dobra.

Dobro pak uz neni abstraktnim vyrazem, ale skute¢nosti, ve které vyjadiuje, co k Bohu citi a
jak by mu fekl, ze ho ma rad. Konat dobro, dobré skutky pak uz neni smutnou a Sedivou povinnosti
kiestana, ale nekonecné pestrou paletou barev, jimiz vyjadiujeme své Sté€sti z Boziho obdarovavani.
Vzdyt jak pisSe apostol Pavel, laska bez skutk je mrtva.

Tady je dilezité¢ si uvédomit, ze bez takového poznani v tichosti srdce, je vSechno mé
snazeni marné. Protoze dobré skutky nikdy neslouzi k ziskani spasy nebo vstupenky do nebe, ale
musi vzdy vychéazet ze svobodného vyjadieni mého srdce, které se citi Bohem naplnéné a obdatrené.
Nenutme se proto do zadnych vykont, nechme se do Boha zamilovat a On sam pak povede nase
srdce k ukolim, pro které nas stvofil. Na druhou stranu ale nevahejme a radostné¢ konejme Bozi
prani, které jsme ve svém nitru odhalili, protoze Blih miluje radostného darce, ktery dava velkoryse
a bez vahani. Pfipomina mu totiZ jeho Syna, ktery vydal sdm sebe z lasky k Otci a k nam.

Jak tedy kraci svétsky frantiSkan po FrantiSkové cesté pokoje a dobra? Nejprve se uci pokoj
pfijimat, uci se naslouchat Bozimu slovu, uci se mit pokorné a tiché srdce po Kristové piikladu. U¢i
se byt vnimavy ke svému okoli, ke své rodin€, spolupracovnikiim a ¢leniim bratrského spoleCenstvi.
Jim pak zafi svymi skutky a stava se jim znamenim BoZi lasky, kterd v ném piebyva. Ve svych
skutcich pak 1 ostatnim daruje radost z Panova pokoje, kterym je naplnéno jeho srdce a otvird jejich
nitro pro pokoj a dobro. Uschopiiuje je ke stejnému $tésti, které sdm proziva a umoziuje i jim pokoj
prozivat a rozdavat. Rodi tak do jejich srdci Krista, Otctiv dar, Krale pokoje a Knizete miru.

POKOJ A DOBRO.



Domaci ukoly

1. Zkuste se zamyslet nad tim, jaky vyznam ma pro vas frantiSkansky pozdrav — pokoj a dobro?
Pouzivam ho n€kdy? Proc?

2. Uvédomuji si souvislost s timto pozdravem v mém Zivoté? Mam ve svém srdci pokoj? Vim, Ze
m¢ Bith mé rad? Davam mu to najevo? Jak? Co si myslim o konéni dobrych skutk? Vykonal jsem
v zivoté néjakeé? Z jakého diavodu? Jak asi podle mé vypadd dokonaly dobry skutek a dokonaly
pokoj? Méam s tim n&jakou zkuSenost?

3. Vezméte si jednu véc, kterd vam podle vas v pokoji brani a odevzdejte ji Panu, a poproste ho, at’
vam na oplatku daruje sviij pokoj.

4. A co pozdraveni pokoje v kostele? Je to pouhd formalita a nebo se snazim Paniiv pokoj prfedavat
dal?

5. Ukol kreativni: predstavte si, Ze najednou potkate Frantiika, ktery ma ¢as jen a jen pro vas —
jakymkoli zpisobem ztvarnéte tento okamzik, v némz se s FrantiSkem setkavate.



FORMACE IV
Zivot sekularniho frantiskana v dokonalé radosti

Cela frantiSkanska spiritualita je prodchnuta a prostoupena radosti a radost je vedle chudoby
tim nejjasn€jSim poznavacim znamenim vSech frantiSkanti. Neni to ovSem radost obycejnd. Nejde
pfi ni o pocity, ale o stav, stav duSe, ktery je trvaly a nemizi s prvnim mrakem na obzoru. Neni ani
radosti hlu¢nou a nasilnou, nebo naopak ustraSenou a polovicatou. Je radosti, ktera nezranuje, ktera
je citliva a vychazi z hloubky duse, kterou napliuje.

Odkud takova radost pochdzi a jak se da ziskat? Podivejme se znovu na FrantiSka. FrantiSek
sdm byl od pfirozenosti vesely, mlady muz. M¢l rdd zivot a touzil si ho uzit. Rad se bavil, pfitom
mél rad prirodu a krasu kolem sebe. Rad se potuloval se svou druzinou a bavil celé mésto svymi
pisnémi a kousky. Touzil po slavé a radostech svéta. Byl ale doopravdy Stastny? Teprve setkani
tvaii v tvar s utrpenim mu otevielo o1 a on poznal hranice své radosti. Od té doby zacina proces
jeho obraceni, zaciné jeho hledani opravdové a dokonalé radosti.

Pén tika: ,, Hledejte a naleznete!* A FrantiSek nalezl kli¢ k oné tajemné zahradé radosti, po
niz touzil. Stalo se to naprosto obycejnym zpisobem. Potkal se s ni, vlastné s nim. Jednoho dne
potkal malomocného, a jak sam dosvédcuje, bylo pro ného nesmirné€ hotké 1 jen vidét malomocné.
Ale v tom setkani se néco zménilo. To, co mu bylo hotké, stalo se mu sladkym na dusi i na téle.
Jeho radosti totiz nebylo nic jiného nez Pan sam, kterého v malomocném objal. Pan sam se mu stal
cestou dokonalé radosti. Kdyz tak objevil pramen svého S$tésti a radosti, touzi FrantiSek plnit
Péanovu vili a pfinaSet vSem lidem radostnou zvést o Bozim kralovstvi. TouZi se stat heroldem
velikého Krale. Hlésat jeho velikost a lasku v radosti kterou poznal, kterd ho naplnila az po okraj,
takze se ji stal lidem népadny.

FrantiSkova radost ale neni prchavym pocitem. Jeji opravdovost se nejjasnéji ukazuje v dobé
zkous$ek a utrpeni, vyprahlosti a stradani. Radost tak FrantiSka doprovazi i v nejtézsich okamzicich
jeho Zivota. Jak je to mozné? FrantiSek totiZ poznal, na kom jeho radost zavisi a v&dél, ze kazdé
stradani, je zaroven vyjadienim lasky, ktera radost pfinasi.

Toto pfijeti utrpeni v radosti predpoklada ale jednu véc, a tou je duchovni chudoba.
Opravdové radost nemiiZze existovat bez vnitini chudoby. Proto je tak Uzce spojeno oboji. Jen
vnitiné chudy ¢lovék dokaze vnimat radost, kterou Blh vlozil do stvoteni, do lidi, kterou je On sam.
Ve svém vypravéni o dokonalé radosti ndm tuto pravdu FrantiSek jasn€ ukazuje. Dokonalou radost
tak proziva clovek, ktery navzdory odmitnuti a télesnému stradani, zastava klidny, protoze se citi
naprosto bezpecny v Bozim naruci a sam od sebe nic necekd. Ve vSem spoléhd na otcovskou lasku,
které se zcela sv€fuje, kterou zné a o které nepochybuje. Mlij Biih a mé vSechno, fika FrantiSek na
La Verné, kde prozivd vrchol své radosti, kterou z lasky k UkfiZovanému misi s nekone¢nou
bolesti. Prava radost je vZdy naplnéna bolesti, ktera je peceti lasky.

Radost, je v Zivoté kazdého frantiSkana, tim nejzakladnéjSim Zivotnim postojem. Na prvnim
misté to je radost z Boha. Radost z milosti viry, kterou mi dal, z milosti diky které mohu stale vice
pronikat do tajemstvi Bozi lasky. Kazdy dalsi krok po této cesté je zdrojem nové radosti, protoze se
stdle mohu pfiblizovat svrchovanému Dobru. Tato mé radost je pak svétlem i ostatnim na cesté do
odrazi slavu Nejvyssiho.

Evangelium samo je radostnou zvésti o Bozi lasce. Jako frantiSkani jsme poslani vydavat o
ni svédectvi. A nasim polem plsobnosti neni nic jiného neZ naSe rodiny a mista, kde Zijeme.
Nezadaji se po nas zadné prevratné Ciny, obraceni zastupl a ohniva kazani. Nasim ukolem je Zit
naplno onu radost, kterou ndm Biih daruje v naSem povoldni, v partnerovi, v détech, v uspésich,
v nemocech a tézkostech, v kazdodennim zivoté¢ s Nim. Na této pouti at’ je radost z Hospodina vasi
silou.
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Domaci ukoly

1. Prectéte si ve FrantiSkanskych pramenech misto, kde se mluvi o dokonalé radosti a chvilku nad
tim pfemyslejte.

neni cemu? Umim si udé€lat legraci sam ze sebe? Co je mi na FrantiSkové radosti blizké? Je pro
mne Bih zdrojem veskeré radosti? A co kdyz se objevi problémy? Prozil jsem n¢kdy s Bohem néco
pekného, co mi udélalo radost? Co si predstavim pod pojmem radost vécna? Co je pro me¢ dokonalé
radost?

3. Predstavte si, Ze putujete spolecné s FrantiSkem, jak byste chtéli prozit toto putovani?

4. Chudoba a radost, jak tomu rozumim? Je opravdu potieba byt chudy? Proc¢?

5. Zkuste se hned zrana usmat na Nejvyssiho a pfijmout i jeho usmév do své duse.
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FORMACE V
K¥iz v zivoté sekularniho frantiSkana

Dnes$nim tématem, které izce navazuje na téma piedchéazejici o dokonalé radosti, je kiiz
v zivoté sekularniho frantiSkana. Kiiz je ve frantiSkanské spiritualit¢ néim naprosto zasadnim,
nécim, bez ceho by frantiSkanstvi byt viibec nemohlo. Ale jde to viibec dohromady, kiiz a radost?
Podivejme se, jak tomu bylo u Frantiska.

Na pocatku FrantiSkova definitivniho obrdceni nestoji nic jiného nez kiiz. Je to obraz
UkfiZzovaného, ktery k FrantiSkovi promluvil, ktery ho pfemohl. V pohledu na kiiZ FrantiSek pfijima
své povolani a chce konat pokani. A je to ten neuvéfitelny pohled Uktizovaného, ktery ve
Frantiskovi bofi vSechny piehrady. Jaky to musel byt pohled! Nezapomenutelny. Protoze, jak pise
Celano ve svém zivotopise, FrantiSek celou svou bytosti prozival zménu, kterd se s nim stala. Od
toho dne byla jeho svata duse jakoby zranéna a spolutrpéla s UkfiZzovanym. Snad smime mit zbozné
za to, Ze se od té doby vtiskuji v jeho dusi, 1 kdyZ jesté ne t€lu, znameni jeho utrpeni. Co se tedy
stalo? FrantiSek se v tom pohledu setkal s Zivym Kristem, ktery jakoby ptfed jeho pohledem ozil.
FrantiSek vidél Ukiizovaného, Uktizovaného z lasky a uz ho nic nemohlo udrzet, aby neodpovedél
laskou na lasku, kterou na UktiZovaném poznal. Tato laska naplnila jeho srdce az po okraj. Vedla ho
celym Zivotem a jeji silou se stalo, ze radosti svéta se mu staly kiizem, protoze hluboko v srdci nosil
kiiz Kristav.

Tento jeho postoj pak vrcholi na hofe La Verné, kde se FrantiSek takto modli: ,,Pane, prosim
té, at’ palici a pfece obclerstvujici moc tvé lasky odpouta mé smysly od vSeho, co je pod nebem,
abych umfel z lasky ke tvé lasce, ktery ses ponizil a zemfel z lasky k moji lasce.” Bozi odpovédi na
FrantiSkovu touhu byla viditelna znameni Kristovych ran, ktera FrantiSek aZz do smrti na svém téle
nosil.

FrantiSek miloval kiiZ, protoZe na ném nejjasnéji vidél Bozi lasku k ¢lovéku, k nému
samotnému. On mu tuto lasku pfipominal a napliioval ho radosti. Na druhé stran€ ho vedl k tomu,
aby o ném premyslel, aby na ném vidé€l 1 skute¢né utrpeni a bolest, kterou kiiz v sobé¢ ma. Tak se
znovu u n¢ho setkava radost z Bozi lasky na kiizi projevené s bolesti, jakou FrantiSek poznava na
Ukftizovaném a z této bolesti se rodi jeho nejbolestné;jsi vykiik — Laska neni milovana.

FrantiSek na kiiZ nezapominal. Byl stale s nim. Vidél ho vSude kolem sebe. Na sobé nosil
habit usity ve tvaru kiize, jeho podpisem bylo tau, které méa podobu kiize, na jeho téle byla
vtisknuta znameni kiiZze. A pfece to nikdy nebylo spojeno se zatrpklosti, smutkem, zasmusSilosti,
naopak. KfiZ se FrantiSkovi stal radosti, protoze ho vedl k Panu nejbliZ, v ném mohl Panu nejvice
osvédcovat svou lasku. Byt tam, kde je jeho Pan. Na kiizi 1 v r4ji, vSude s nim. V jeho bolestné
lasce 1 lasce dokonalé v nekonecné radosti.

Podobny postoj by mél byt vlastni i ndm. K#iz by pro nas nemél byt smutnou udalosti
JeziSova zivota, ktera se sice stala, ale nema cenu se k tomu vracet, ani o tom moc piemyslet. Nebo
jestlize o tom pfemyslim, tak v ném vidét jen utrpeni a bolest, odsouzeni a krach. Kristiv kiiZ by se
nam m¢él stat mistem skutecného setkani s Bozi laskou, kterd by nds meéla proménovat jako
FrantiSka. KtiZ je mistem, kde umird vSechno staré, aby se narodilo nové. Proto i ja pti kazdém
pohledu na k#iZ mam trochu umirat sdm sobg, ale zaroven nechdvat narodit se néco nového. A ze to
bude bolet, o tom mluvi i Pan Jezis, kdyz fika — kdyZ Zena rodi ma zarmutek, ale kdyz je dit¢ na
sveté, na zdrmutek zapomene a raduje se z nového zivota. — Smutek a bolest vystiida radost. Tak je
ktiz pramenem radosti, radosti z umirani sobé a z nalezeni nového Zivota. Radosti z objevené lasky,
ktera z kiize zafi jasnym svétlem. Radost z toho, ze takové lasce mohu patfit a mohu ji milovat jako
ona miluje mé¢.

Co to znamend v konkrétnim ptipadé? Znamena to jistotu, ze 1 v mych tézkostech a
starostech existuje jistota lasky, kterda mi dodé silu, jestlize ji své starosti odevzdam. Je to také
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jistota, Ze zadna moje bolest neni zbytecnd, ale mohu ji dat smysl, naplnit ji laskou, kterou jsem
sam od Ukfizovaného poznal. Znamena to, ze jsem schopen se radovat ze svého zivota a
nevyhledavam jen chyby a problémy. Ze mé nedési pohled na kiiz, protoze mi jasné dava najevo, ze
zivot je cestou kiize. Ale vede mé& k dobrovolnému piijeti vSech kazdodennich drobnych obtizi 1
velkych bolesti, protoze vim, Ze ony jsou pramenem mé radosti, protoze vzdy po Velkém patku
prichazi Bila sobota a vzk¥i$eni. Ze i mijj kiiZ neseny s laskou je znamenim lasky a branou réje.

Domaci ukoly

1. Ja a kiiz

Co pro mé kiiZ znamend? Mam na néj podobny pohled jako FrantiSek? Je pro mé kiiZ spiSe
setkanim s bolesti nebo s laskou? Jak se konkrétn€ mij postoj v zivote projevuje? Umim se usmivat
a dodavat lidem kolem sebe odvahu, i kdyz to je t€¢Zké? Modlim se obcas kiizovou cestu? Jak
reaguji na Kristovu vyzvu — vezmi svij kiiz a nasleduj mé. Zazil jsem nc¢kdy setkani s zivym
Kristem jako FrantiSek?

2. Ktiz ve frantiSkanské spiritualité

Znameni tau jako pfisluSnost k frantiSkdnské roding€, co pro mé¢ znamena? Co pro mé¢ vyjadiuje?
Uvédomuyji si, Ze frantiskansky tad je kajicim fddem? Znam FrantiSkovu modlitbu pied kiizem u sv.

Damiana? Znam tento kiiz? Co je podle mé typické pro frantiSkansky kiiz, pro prozivani spirituality
ktize?

3.Vezméte si spisy sv. Frantiska a ptectéte si Oficium o utrpeni Pane a udélejte si trochu Casu nad
nim pfemyslet.

7w

4. Vyhrad'te si asponl ¢tvrt hodinku ¢as a ziistafite na chvili pfed svym oblibenym kiizem nebo pred
Frantiskovym kiiZem ze sv. Damiana.
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FORMACE VI
Zivot Boziho détstvi — ¢ast prvni

Tématem, kterému se bude vénovat dneSni a i piisti formace je Zivot Boziho détstvi.
Hlavnim smyslem tak bude uvédomit si, jaké hlavni lidské postoje a chovani si musime osvojit pii
prozivani frantiSkanského idedlu jako déti Bozich. V této ¢asti formace budeme probirat jednu ¢ast
tohoto nadherného stromu, a to pokoru, minoritu.

FrantisSek hned uz od pocatku svého obraceni stavi na hluboké pokoie pfed Bohem. Ale co je
vlastné opravdova pokora? Pokora je pravda, pravda o Bohu, o sobé a o lidech kolem nas. Pravda
vSak potiebuje svétlo, a proto i my spolecn¢ s FrantiSkem musime na prvnim misté prosit
Nejvyssiho, VSemocného a Dobrého Pana, aby osvitil temnoty naseho srdce, svou Cestou, Pravdou
a Zivotem, abychom mohli v jeho svétle pfijimat skute¢nou pravdu a v ni pak kradet.

Samotné poznani pravdy o sob& by mohlo byt dost skli¢ujici a smutné, opravdu v nas neni
moc dobrého, ale to je pravé okamzik, kdy v nés pusobi Duch svaty a obviniuje v nas kazdy nas
hiich a nedokonalost. Boli to! Ale Duch svaty je také Duchem zivota, Duchem UtéSitelem, a tak
v okamzicich nejvétsi bolesti v nas nechdva narodit se ono krasné Bozi détstvi a utéSuje nas svymi
slzami, kterymi konej$i pal¢iva zranéni hiichu. V té chvili stojime docela prosti a nepatrni pred
Nejvyssim Kralem nebe a zemé, pfed Bohem Otcem, ktery je nekonecné dojaty nasi slabosti a
bezbrannosti. Nemiize jinak nez se k nam sklonit, protoze mu tolik pfipominame jeho milovaného
Syna, ktery se z lasky k nam ponizil, ziekl se své slavy a stal se sluzebnikem az na kiiz. Odpovédi
Boha Otce tak nemize byt nic jiného nez Bozi slava, kterou nds v tom okamziku zahaluje a
obklopuje. On sam se stava nasi slavou. Jako dobry Otec dava svym détem to nejlepsi, co ma. Dava
jim svého Syna a podil na jeho bozstvi. Dava jim sam sebe a ptipojuje je do rodiny Bozich déti.

K tomu ma vést prava pokora, aby Cloveék objevil velikost svého Otce v nebesich. Aby
objevil velikost jeho milosrdenstvi a lasky. Aby se nebal stat v nahoté pravdy pied svym Panem,
sam pred sebou a pied ostatnimi lidmi. Pokora je tak hlubokymi kofeny a mohutnym kmenem,
ktery nese a udrzuje v zemi Zivota cely strom zivota podle evangelia.

Proto m¢l Frantisek pokoru tolik rad. Proto ji spojuje ve chvale ctnosti s chudobou, protoze
opravdova chudoba na sebe je pokorou a opravdové bohatstvi na Boha je jen jinou tvafi pokory. To,
7e Franti$ek zaklada Rad mensich bratii, je jen proto, Ze nemize mluvit o nekoneéném bohatstvi
Bozi milosti, které se v jeho fadu skryva a které pravé minorita zaslibuje. Protoze z Bozi plnosti
jsme piijali vSichni, a to milost za milosti.

Zivot pokory neni smutnym Zivofenim. Je naopak radostnym bytim pied Bozi tvaii, kdy Bith
je blizko. Vzorem nam k tomu ma byt Panna Maria, kterd ve svém téle nosila Nejvyssiho a piitom
ho pfijimala v dokonalé pokofe — ,,At se mi stane podle tvého Slova, jsem sluzebnice Pané.“ A ve
svém chvalozpévu doslova tika — ,,m{j duch jasd v Bohu mém spasiteli, nebot’ shlédl na svou
nepatrnou sluzebnici, Ze mi ucinil veliké véci ten, ktery je mocny.“ Postojem pokory na Bozi
odpovéd’ nasi pokote je tak radostnd chvala Boha v jeho moci, vzneSenosti, dobrotivosti a sile.
Neraduji se ze sebe, ale ze svych slabosti, na kterych sam Kral odhaluje svou bozskou silu, kde
namisto lidského strachu vyléva svou bozskou lasku.

Jak to ale vypada v konkrétnim kazdodennim Zivoté. Znamena to Ze nespécham, Ze nestavim
na sob¢ na svych silach. Ale kazdy i ten sebemensi problém necham nejdiiv tomu, ktery je Sila.
Jsem prosté jako malé dité, které se samoziejmé a bez okolkli nejprve zepta svého taty, jak to ma
udé¢lat, anebo ho rovnou poprosi o pomoc, kdyz to vypada, Ze to nezvladne. A kolikrat 1 kdyz to
zvladne, ale délat néco dohromady s titou je pfece o mnoho zajimavéjsi nez se s tim délat sam!
Nebojme se toho, vzdyt k tomu nas Nejvyssi stvofil — ke spolupraci s nim, jsme jeho déti a
dédicové nového, vécného kralovstvi. Takové nase prosby nejsou obtézovanim Boha, ale jen
vypoveédi o pravde, vytvaieji nas vztah s Bohem a docela urcité tési srdce Nejvyssiho Otce. A jako
zadny vztah neni jen o davani nebo jen o piijimani, bud'me i my pfipraveni pfijimat jak Bozi pomoc
a milost, tak i pozadavky, které z tohoto vztahu vyplyvaji. A tam stoji a vzdycky bude na prvnim
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misté stat laska. Laska k Otci a lidem, ktefi vSichni jsou naSimi bratry a sestrami.

Zivot pokory v détské upiimnosti je Zivotem raje, kde je vSechno pfijimano ze §tédré Bozi ruky a
lidska slabost proménéna v Bozi silu. Kde se pohled od nicotnosti ¢lovéka obraci k svrchovanosti
Boha a miizeme tak spole¢né s FrantiSkem opakovat tato slova:

Ty jsi laska, ty jsi moudrost, ty jsi pokora,
ty jsi trpélivost, ty jsi krésa, ty jsi laskavost,
ty jsi bezpeci, ty jsi klid, ty jsi radost,

ty jsi naSe nadéje a potéSeni,

ty jsi spravedlnost, ty jsi mirnost,

ty jsi vSechno nase bohatstvi v plné mife.

Sam Nejvyssi at’ vas oblékne a uvede do tohoto svého bohatstvi. Vzdyt’ je nase!!!!

Domaci ukoly
1. Zivot Boziho détstvi
Co si predstavim pod timto pojmem? Jsem rad Bozim ditétem? A co pokora? Vim skute¢né, co je
prava pokora? Nemam o ni n¢jaké zkreslené predstavy? Jak podle mé vypada dokonald pokora? Jak
se pokora projevovala na Frantiskovi? Jak to vidim ja? Je mi vlastni? V ¢em se od FrantiSka 1i$im?
Jak casto chodim ke svatosti smifeni? Je mi trapnou povinnosti nebo radostnym setkanim

s milosrdenstvim Boha Otce?

2. Prectéte si FrantiSkovu modlitbu pfed kiizem ze sv. Damiana a pfemyslejte o ni. Zkuste vytvofit
vlastni podobu nebo variantu takové modlitby.

3. Zkuste si vzpomenout na vase oblibené détské jidlo nebo sladkost a potadné€ to s Panem a svymi
nejbliz§imi oslavte. Je krasné byt Bozim ditétem !!!
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FORMACE VII

Zivot Boziho détstvi — ¢ast druha

Jestlize pokora, minorita, jak jsme o ni mluvili v minulé formaci, nds ma ptivadét
nejprve k pravdé€ a poznani o nés samych a nasledné k obdarovani Bozi milosti a slavou, pak
nemuzeme zapomenout na druhou ¢ast této skutecnosti, a to jak tuto pravdu, milost a slavu
pfijmout. Zivot Boziho détstvi je Zivotem v pravdé (v pokofe) piijimané s diivérou. A stejné
tak jako umeéni byt malickym pfed Bohem neni jednoduchou a lacinou zalezitosti, ale
postupnym pomalym a dost pracnym procesem, tak ani postoj skutecné divéry se v srdci
neobjevi sam od sebe, ale je naSim skute¢nym vitézstvim, které nas néco stoji.

To, jak Panu duvétujeme odkazuje také k nasi pokofe a lasce, protoze praveé diveéra je
jasnym a nezkalenym zrcadlem téchto ctnosti. A aby toho nebylo malo na nasi divéie také
zalezi, jak moc pokojné nase srdce je a kolik strachu a tizkosti v sobé schovava. Pro€ je ale
davéra tak dilezitd, vzdyt ke spase staci preci vira! To je pravda, ale diivéra ma sviij pramen
ve vife a vira je Bozim darem. A odpovédi ¢lov€ka na takovy dar je diivéra. Proto naSe vira
nemuze byt Ziva a radostnd, jestlize ji takova odpoveéd’ schazi. Vira bez duvéry je smutna, je
nudna, je neplodnd, protoZe nema v sobé lasku. Dilvéra je zéleZitosti rozumu a srdce,
poznani a lasky, ¢lovéka a Boha. Bith v nds nevéfi, ale divéfuje ndm. A v nasi davéte se
setkava vira v Boha s diivérou v jeho lasku a milosrdenstvi, ve které celym srdcem vétime.
Proto je tolik diilezita pokora, pravda pro poznani nds samych 1 Stvofitele vSeho kolem nas.
KdyZ umime byt malinci, dokdZzeme vidét spravné a hlavné nikdy nemiizeme piehlédnout
lasku, Bozi lasku, diky které smime byt, smime sebe poznavat v Bozi tvaii a smime si sebe
neskutecné vazit. V takové lasce pak vira neni biemenem, ale je diivérou, protoze mame
nekoho, o kom vime, Ze nas ma obrovsky rad.

Jestlize nebudete jako déti, nevejdete do Boziho kralovstvi, fika JeziS. Netika to
proto, aby ndm pohrozil, Ze jestlize si zapomeneme ndhodou hrat, tak se nas raj prosté
netyka, ale jeho slova méla docela jisté jiny vyznam. Jestlize totiz nepoznate Bozi lasku,
nepiijmete Boha jako svého dobrého Otce, pak do kralovstvi nevejdete, protoZe ve vas laska
nebude piebyvat. A r4j je zivotem dokonalé plné lasky. To, co Jezi§ tikd, je vlastné ten
nejjednodussi navod, jak se do kralovstvi dostat. Détmi jsme totiz byli vSichni, 1 kdyZ ne
vSichni prozili détstvi krasné, piesto v nas to zékladni zlstalo. Touha byt skute¢né takovym,
jakym jsem a najit né¢koho, kdo mé bude mit takového rdd a komu budu moci divétovat.
Bith ndm toto vSechno podava, na nas je tomu uvéfit a odpoveédét mu.

Jak takova odpoveéd’ vypadd? Nejde o gesta a velka slova, ani o usilovné snazeni plnit
dasledné vSechny své kiestanské povinnosti. Jako vSechno v Zivoté 1 divéra vychdzi
z malickosti, je plna neuspechii a padt a drobnych radosti a nepatrnych vitézstvi. Je né¢im,
co se vyviji a roste spolu s nami. Neni neomylnosti, ani bezchybnosti, kterd nezna uzkost a
obavu. Ne, divéra je Cistym, prostym védomim toho, Ze je tu Pan, ktery mé ma rad, ktery
moji lasku pfijima tak, jako vSechno ostatni, co jsem a spolu se mnou kra¢i hodinu za
hodinou celym mym Zivotem. Ze na svété neexistuje nic, s &im by si neporadil a ze On je
ten, od kterého nepiichazi nic jiného nez jen dobré. Je to védomi, ze On se mnou pocita a ze
j& pocitdm s nim, Ze si m€ vazi a ze pro me pfipravil to nejlepsi misto jak na zemi, tak 1
nebesky domecek na miru na vécnosti. Dvéra je o tom, ze mam Boha rad a jsem s nim rad
a vim, ze on je rad se mnou.

Pokorny Kral, tichy Beranek, at’ naplni vase srdce svou laskou, ve které se rodi
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davéra v jeho lasku a milosrdenstvi. A kéz mezi vaSe prvni sltivka Boziho ditéte patii toto:
TATI ... !

Domaci ukoly
1. Zivot Boziho détstvi v davére

Vira a diivéra — co si o tom myslim? Jak vnimam dtvéru, uvédomuji si ji? Piemyslel jsem o
ni nékdy? Komu diveiuji? Je to Blh, nebo to jsem spiSe ja? Jak zvladam narocné situace?
Co mé vzdycky dostane? Existuje néjaky problém, na kterém pravé pracuji? Co mée pii tom
motivuje? Je vlibec divéra frantiSkanské téma? Proc? A co JeziStv narok Boziho détstvi?
Jak si ho vykladam? Je mozné byt Bozim ditétem a ptitom zit odpovédny Zivot ve svété? A
co starost o rodinu, o praci, ...? V ¢em Bohu nejvice diivéiuji, v ¢em nejvice daveiuji sobé a
u druhym?

2. Zkuste si najit chvilku o samoté s Bohem a uvédomte si pted jeho tvafi, jak moc
davéfujete jemu 1 to v ¢em on divétuje vam. A pak se mu pokuste s détskou odevzdanosti
vénovat vase starosti, staci i jedna, a také jednu radost, kterou ho obdarujete.

3. Zkuste vytvortit, tieba 1 spole¢né s détmi, obrazek nebo jiné tvofivé Silenstvi (tfeba 1

sladké¢) o tom, jak se sami citite pfed Bohem Otcem. (Tyto vase pokusy si nechte
oznamkovat nejlépe vasim andélem straznym)
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FORMACE VIII

FRANTISKANSKE REALIE A SYMBOLY

aneb

Wew

jak se pozna sekularni frantiSkan zvnéjSku i zevnitr

Hned na tvod je tu otazka, jak je mozné na prvni pohled poznat sekularniho frantiSkana? Zajisté ne
podle obleceni, abych byla pfesnéjsi, podle habitu. Mozna to nékomu pfijde lito nebo mu to neni
jasné, a tak mam po ruce hned nékolik divodu, které snad uklidni ,,rozbolavélou* dusi¢ku. Jak pise
Juraj Mrocek ministr OFS na Slovensku - obléct si habit casto znamena, ne zaradit se mezi chudé a
obycejné lidi, ale zviditelnit se a mit urcitou vysadu. Vzdyt clovek v habitu uz neni obycejny laik,
ale néco vic. A o to prave jde. Terciaii uz od doby papeze Pavla VI. nejsou feholnici, ale laici, ktefi
Ziji ve svété, v rodinach, a tam by jim hébit docela piekazel. To, Ze hébit terciaii nenosi, ale vibec
neznamend, ze nemuzou o Kristu svédcit i navenek. Naopak, a maji to nékdy o hodné tézsi. Ale 1
feholnik, neni feholnikem, jestlize svlj héabit jen nosi, ale neZzije. Proto je tkolem kazdého zit své
povolani naplno a tim, ze v poslusnosti k cirkvi habit nepouzivame, pfijimame své misto mezi
obycejnymi lidmi, ve v§ednim, normalnim Zzivoté, ktery v tichosti proméitujeme. Vzorem nam pak
muze byt Panna Maria a jeji zivot ve skrytosti.

Pfesto tu ovSem existuje jiny symbol - vnéj$i poznavaci znameni vSech frantiskand. Tim
znamenim je tau. Toto znameni symbolizuje nasi piislusnost k frantiSkanské rodiné¢ a navenek
vyjadiuje to, o co usilujeme, co Zijeme a milujeme.

Jak tomu ale rozumét? Jak muze jedna véc, jedno pismeno obsahnout tolik véci? Podivejme
se na to!

Pismeno tau v Pismu

Hned prvni a asi nejzndméjsi odkaz nachazime v knize Ezechiel 9,3-4. Hospodin zavolal
muze odeného Inenym satem, ktery mél na bedrech pisarsky kalamar a porucil mu: ,, Projdi stredem
mésta, stredem Jeruzaléma, a oznac znamenim na Cele muze, kteri vzdychaji a sténaji nad vsemi
ohavnostmi, které se v nem pachaji. “

Toto znameni je totozné se znamenim, o némz se mluvi ve Zjeveni 7,2-3. A hle jiny andel
vystupoval od vychodu slunce, v ruce drzel pecetidlo Zivého Boha a mocnym hlasem volal na ty
¢tyri andely, jimz bylo dano skodit zemi i mori, ,, Neskodte zemi, mori ani stromovi, dokud
neoznacime sluzebniky naseho Boha na jejich celech. *

z Egypta je izraelskemu lidu prikazano, aby vzali trochu krve zabitého Beranka a potreli ji obé
vereje a dvere oznacili znamenim.

Tau se tak stdva znamenim Boziho vyvoleni a ucasti na krvi (na utrpeni) vedouci k zachrang.

Pismeno tau v cirkevni tradici

Roku 1215 (FrantiSek 1182 - 1228) se seSel Lateransky sném, jehoZz tstfednim mottem byla
praveé ona pasaz z Ezechiela 9, 3 - 4. Vysledkem jednani byla vyzva k pokani a obraceni - tedy Zivot
ve znameni tau.

Papez sam tehdy prohlasil: ,,7au je poslednim pismenem hebrejské abecedy a ma podobu krize. Tak
byl predstaven kriz jesté predtim, nez Pilat vynesl rozsudek. Ten, kdo na cele nese znameni tau,
ukazuje sam na sobé, na svém chovani nadheru kiize. Jestlize tau prijimame, krizujeme své télo s
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jeho hiichy a naklonnostmi. Tau doopravdy prijimame, jestlize se nechceme chlubit v nicem jiném,
nez v krizi naseho Pana Jezise Krista. Kdo tau prijme, nalezne milosrdenstvi a stane se znamenim
Zivota kajicnosti promenéném v Kristu. Bud'te proto preborniky tau a mistry krize.

FrantiSkdnem zijicim ve znameni tau je proto ten, kdo objima kiiz a nésleduje JeziSe po
Frantiskov¢ piikladu v lasce a radosti.

SPIRITUALITA TAU

Tau jako znameni spasy
Toto pojeti vychazi z ptredpokladu, ze nikdo nemtize byt spasen, jestlize neni oznacen. Oznaceni
jsme byli pfi kitu nezruSitelnou peceti v okamziku, kdy nas Buh pfijal za své syny a daroval ndm
zivot a ucast na sob&. Toto oznaceni je jistotou nasi spasy. Tau jako znameni spasy se tak stava
posilou ve zkouskach v nasem vSednim Zivoté i v zivoté duchovnim. FrantiSek si toho je védom, a
proto v dopise bratru Lvovi, v jeho pokuSeni, mu dodava nadéji a silu pfipominkou této jistoty
vykoupeni pravé timto znamenim, odkazujicim na pfijatou pecet Boziho synovstvi a podilu na
vééném Zivote.
Tau jako znameni spasy skrze kriz

Obmyti kitem a ponofeni do Berankovy krve (do Kristovy smrti), vstavame k novému zivotu. Krev,
ktera nas omyva a dava nam zivot, je pfipominkou krve velikono¢niho beranka, jehoz krvi byly
potfeny vetfeje domul pii exodu izraelského lidu, a je krvi pravého Beranka, z jehoz boku tato
spasonosna krev vytryskla na kiizi. KiiZ je znamenim lasky. V ném je vSechna nase nadgje, je
sttedem naSeho Zivota, mistem, kde se pravdivé poznavame, kde dostdvame silu a kde se Bohu
zcela a beze slov vzdavame. A v tichém izasu se u¢ime nazirat a milovat tak, jak miluje laska.

Tau jako znameni spasy skrze pokani

Zivot v tomto znameni je odpovédi ¢lovéka na proZitou skutenost Bozi lasky darované na
ktizi, na osloveni Bohem, na jistotu, Ze Bih mé& ma rad. Proto bereme na sebe svij kiiz a
nasledujeme naSeho Pana chudého a uktizovaného z lasky k ndm. Nést kiiz neni smutnou
povinnosti, nutnosti, ale dobrovolnou c¢asti na Panové ob¢ti, a tak i1 na slavé vykoupeni. Je darem
mé samotného Bozimu Ty. Ty, ve kterém Ziji a které Zije ve mné. Pokani je tak vyrazem nasi
vdécnosti a vyjadienim vztahu ptatelstvi, synovstvi a lasky k Bohu ve vzdjemném obdarovavani se
jeden druhym. ,,Proto si nic ze sebe neponechavejte pro sebe, aby vas celé pfijal ten, ktery se vam
cely vydava.” (Frantisek, ListRad 19)

Tau jako znameni Zivota a vitézstvi

Byli jsme oznaceni pro zivot vé¢ny v Kristu, ktery pfemohl svét. Spésa se stala realitou a
Kristus vstal z mrtvych. Je to tentyz Kristus, ktery za mé zemtel a daroval mi zivot. VSechno je
proménéno a proniknuto hlubokou radosti a nadé¢ji. Vitézstvi Krista je i mym vitézstvim, proto se
nechci chlubit ni¢im jinym, neZ kiiZem svého Pana.

Blazeni ti, kdo snesou v pokoji své nemoci a trapeni

a pro tvou lasku, Pane, odpoustéji,

nebot’ ty sam, Nejvyssi,

das jim korunu.

Chvalte mého Péana, dobrotecte a dékujte mu a sluzte mu s velikou pokorou.
Amen.
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FORMACE IX

Profes — rozhodny zamér Zivota podle evangelia

Moji mili ,,novicové,*

jsme na konci nasi cesty a vasi poc¢ate¢ni formace, béhem které jsme spolecné s Otcem veskerého
milosrdenstvi, s jeho Synem, nasSim Panem a neposkvrnénym Berankem, a s Duchem Pravdy
Duchem UtéSitelem, v doprovodu svatého FrantiSka a Klary prochédzeli nejriznéjSimi zastavenimi
naSeho kiest'anského Zivota ve stopach FrantiSkova idealu. A béhem této cesty se ndm nemohlo stat
nic jin¢ho, nez ze jsme v téchto stopach uvizli. Zistali jsme v nich drzeni poutem lasky, ktera klicila
a rostla v na$ich srdcich, spole¢né s radosti a odhodlanim vstupovat ¢im dal hloub¢ji do tajemstvi
nasledovani Krista zptsobem, jaky byl vlastni svatému FrantiSkovi a celé zaplavé FrantiSkovych
bratfi a sester. V srdci jsme jasné pocitili, ze zit takovy Zivot je naSim hlubokym a skute¢nym
ptanim, které z celé sily vola po naplnéni. Jasné si uvédomili, Zze chceme, doopravdy chceme, patiit
do Sekulédrniho frantiSkdnského tadu.

Jestlize je tomu tak, pak je nejvyssi Cas dat této touze konkrétni podobu. Tato podoba ma
formu pfislibu, profese. Je vyjadienim toho, co nosime ve svém srdci, toho, co nam Nejvyssi Pan uz
pfi stvofeni daroval a k ¢emu nas béhem nasSeho Zivota piisobenim svého svatého Ducha dovedl. On
sam ted’ ¢eka na nasi odpovéd’. Tato odpoveéd’ vSak musi byt pravdiva a minéna vazné. Musim
v naprosté upfimnosti svého srdce vyznat — ano, Pane, vim, Ze tady mé chce§ mit, jsem tu Stastny a
jsem tu rad, protoze vnimam tvoji radost ze me, protoze kondm tvoji vuli.

Profes je svym zplsobem ucasti na Bozim zivoté, na Zivot¢ Boziho kralovstvi. Je obnovou
kiestnich slibi a zaroven je vyjadifenim touhy a rozhodnuti pro uz$i sluzbu, kterd z kiestnich
zavazkl vyplyva. Je vyznanim tajemného ptisobeni Bozi milosti a lidské odpovédi na tuto milost
povolani ke sluzbé. Profes je ovSem také udalosti, béhem které znovu vstupujeme do Kristovy smrti
a Kristova vzkfiSeni, abychom timto pfiblizenim pfijali jeSte¢ pevnéjsi pouto s jeho vykupitelskym
dilem 1 jeho piisobenim, a stavali se vérnymi svédky naseho Pana JeziSe Krista. Profes je tak
zdrojem nové milosti a nové sily obdrzené pravé pro novou sluzbu, byt svétlem svéta a soli zemé
v duchu svatého FrantiSka a Klary.

Jako je kiest zrozenim pro vécnost do rodiny cirkve, je i profes svym zplisobem okamzikem
narozeni do frantiSkanské rodiny. Profesi se stdvame pravoplatnymi ¢leny frantiSkanské radu v celé
jeho §ifi. Pfijimame tak védome¢ milosti a zasluhy celého tadu, stejné tak jako jsme sami odpoveédni
za jeho rist a zdravi.

Je mozné, Ze pted nékym vyvstane otazka, zda je schopen slibit néco na cely zivot anebo mu
ro¢ni obdobi pocate¢ni formace pfipadlo pfili§ kratké, aby doopravdy poznal, zda je sekuldrni
frantiSkansky fad pro n¢ho to pravé misto. V takovém piipad€ neni nic ztraceno. Cirkevni tradice
ukézala, Ze je lepSi ponechat volnost v takovém rozhodnuti a nabizi moZnost sloZit nejprve
docasnou profes, ktera predchéazi slibim trvalym. Docasna profes neni ni¢im ménécennym, je
moznosti nechat vyzravat své povolani v plnosti piijatych zavazki na omezenou dobu. Je obdobim
frantiSkadnského dospivani, kdy je dostatek Casu na peclivé vyttibeni velikého Boziho daru povoléni.

At uz bude naSe rozhodnuti jakékoli, musi ndm byt jasné, Ze profes neni Zadnou magickou
formuli, kterd z nas udéla dokonalé frantiSkany, ktefi budou vérnou kopii svatého Frantiska. I po
profesi budeme témeéf stejni, se vSemi naSimi hfichy a problémy, téZkostmi vyplyvajicimi z nasi
povahy a situace. Nic z toho nezmizi jako méavnutim kouzelného proutku. Presto ale bude néco
jinak. Cil nas$i cesty bude jednoznac¢né a z celého srdce, s celym odhodlanim vysloven nahlas pted
celou cirkvi a takto bude pfijat nebeskym Otcem. Timto cilem je dokonalost kfest'anské lasky, do
které budeme uvadeéni milosti Ducha svatého, ptfimluvami bl. Panny Marie a svatého FrantisSka, a ke
které nam bude dopomahat celé bratrské spolecenstvi. Takové rozhodnuti bere Bih nesmirn€ vazne,
a proto bude nase duSe, naSe srdce mistem jeho vysadni lasky, stane se chrdimem Bozi lasky, ve

wewvr
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My sami to profesi slibujeme a otevirdme se takovému piebyvani a takovym BoZim narokim.
Pfijimame tak Boha s celou jeho ndrocnosti a odevzdavdme se mu v opousténi nas samotnych,
nasich jistot a zajetych koleji. Od toho okamziku musi mit Pan v naSem Zivot¢ hlavni slovo, protoze
uz skutecné nepatiime sami sob¢, ale Jemu, jeho Lasce a naSe misto neni tady na zemi, ale v Bozim
kréalovstvi, v kralovstvi Lasky, k jejiz sluzb& se zasvétime. V tom zaleZi pravost povolani a jeho
veérnost a vytrvalost v ném, Ze pochéazi od Boha, Lasky, je nam vdechnuto Duchem lasky, ktery nas
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Trojice. Jak piSe svatd Klara — Vzdyt’ je jiz jasné, ze duSe véticiho Cloveka, nejdiistojngjsi z tvort, je
z milosti Bozi vétsi nez nebe, protoZe nebesa s ostatnimi tvory nemohla pojmout Stvofitele, ale jen
vetici duse je Jeho piibytkem a trlinem, a to jediné diky lasce, kterou nemaji bezbozni, jak o tom
tika Pravda: Kdo miluje m¢, bude milovan mym Otcem 1 j& ho budu milovat a pfijdeme k nému a
udélame si u n¢ho piibytek.

A kéz 1 vam plati tato slovo naSeho Otce svatého FrantiSka: A kdokoli bude zachovavat

A4

(tuto feholi), at’ je v nebi naplnén pozehnanim nejvyssiho Otce a na zemi at’ je naplnén pozehnanim

wvewr
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Domaci ukol:
Nechat se cely zivot vést Duchem svatym jak jen to ptijde.
Vysvédceni se rozdava v nebi.

Profes
Kdyz mi Péan dal tuto milost, j4 N obnovuji své kiestni sliby a zasvécuji se sluzbé
BoZzimu kralovstvi. Slibuji proto, ze budu ve svém svétském stavu zit az do konce
sveho zZivota evangelium naSeho Pana JeziSe Krista v Sekuldrnim frantiSkanském
fadu a zachovavat jeho Reholi. KéZ mi stale pomahaji milost Ducha Svatého,
pifimluva blahoslavené Panny Marie, naseho svatého Otce FrantiSka a bratrské
spolecenstvi, abych doséhl(a) dokonalosti kiest'anskeé lasky.

Nebo u docasné profese:

Kdyz mi Péan dal tuto milost, j4 N obnovuji své kiestni sliby a zasvécuji se sluzbé
Bozimu kralovstvi. Slibuji proto, Ze budu ve svém svétském stavu zit po dobu
jednoho roku evangelium naSeho Pana JeZiSe Krista v Sekuldrnim frantiSkanském
fadu a zachovavat jeho Reholi. KéZ mi stale pomahaji milost Ducha Svatého,
pifimluva blahoslavené Panny Marie, naseho svatého Otce FrantiSka a bratrské
spolecenstvi, abych dosahl(a) dokonalosti kiest'anskeé lasky.

Domaci ukol

Projit si pecliveé obfady profese v Ritudlu a pfipravit se na jeji slozeni.
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