FORMACEK(2)

Jesté se na chvilicku vrdtime k FrantisSkovi ve vézeni. Tam s FrantiSkem zachdzeli nemilosrdné, mél hlad

i Zizen. A prdveé tam si asi zacal uvédomovat, Ze jeho Zivot neni v pordadku, Ze vézni nejen jeho télo, ale Ze on
sdm vézni svou dusi, kterd se touZi setkat s Pdnem. KdyZ ho tatinek vykoupi a on se postupné vyléci ze svych
nemoci, chce se znovu stat rytifem. V. _noci md zvldstni sen. Vidi v ném velikou sifi plnou rytifské vyzbroje
a ozdobenou znakem kriZze Pdna JezZise. A kdyZ se ptd, komu to vsechno patri, slysi odpovéd: ,To vse patii
tobé a tvym rytiftim.” FrantiSek si myslel, Ze ma znovu odjet jako rytif do Aquily, ale Pdn ho zastavi
a s otdzkou: ,Komu chces opravdu slouZit, sluhovi ¢i Panu?“ ho posila zpét domu. A FrantiSek pozndvd, Ze je
to Pdn JeZis, komu chce slouZit. Zacal se vroucné modlit, obdarovdvat chudé a slouZit jim. Chudému
Zebrdkovi daroval svij pldst, a kdyZ jel jednoho dne na koni a potkal malomocného, seskocil z koné, a i kdyZ
se nemocného Stitil, objal ho, polibil a obdaroval. Pocitil velikou radost, jako by objal samotného Pdna
JeZise. A v tu chvili malomocny zmizel.

Nameéty na cinnosti:

+»+ V pfiloze ¢. 6 mohou mensi déti pomoci najit Frantiskovi cestu z vézeni a obrazek si vybarvit.

% Pro star$i déti ¢innost s ndzvem ,Klice z vézeni naseho srdce”. Celou aktivitu si mlZete sami
domyslet, zjednodusit nebo naopak ztizit, stanovit si vlastni pravidla, aby vam déti dokazaly, ze si
kli¢ skutecné zaslouzi. Klice mohou déti ziskavat béhem dne nebo mUze byt ukol prodlouzen na cely
tyden. Kli¢e po doplnéni, dopsani a pfipadné vybarveni mizete zavekovat, vystfihnout a navléknout
na klasicky krouzek od kli¢. Vznikne tak pékna pamdtka na aktivitu. V ptiloze ¢. 7 najdete klice
s nékolika symboly (dva jsou bez obrazku — mizZete si sami pfidat dalSi symboly a aktivity):

1. SRDCE -z vézeni nas vyvadi laska.
Bez ohledu na to, jak se lidé FrantiSkovi smali, jak malo mél jidla a nepohodiné bydleni,
neprestal milovat Pana Jezise.
Ukol k ziskani kli¢e: Zkus dnes udélat néco, do ¢eho se ti viibec nechce nebo, co je ti spise
neptijemné. Udélej to a zkus za to vecer Panu podékovat, Ze ti pomohl to zvladnout.
Po ziskani klice na néj napis slovo ,laska”.

2. PISMO —z vézeni nas vyvadi Zivé slovo BoZi
FrantiSek miloval Evangelium, mél ho ve veliké ucté a neprestaval se snazit ho Sifit mezi
ostatnimi lidmi, hlavné témi nejubozejSimi.
Ukol k ziskani kli¢e: Zkus si dnes precist dnedni evangelium a pfemyslet o tom, co ti v ném
chce Pan Jezis fici — jen tobé!
Po ziskani klice na néj napis slovo ,,Pismo nebo Bible“.

3. KRTITELNICE - z v8zeni nas vyvadi kirest a sila z n&j délat dobré véci a skutky.
FrantiSek se radoval, Ze byl kitem pfipoutan k Bohu a Ze mu mdzZe cely patfit. Touzil byt jeho
nastrojem pokoje a roznaset lasku, odpusténi, jednotu a radost do Zivota druhych.
Ukol k ziskani kli¢e: b&hem tohoto dne se divej okolo sebe a zkus rozveselit toho, kdo ti bude
pfipadat smutny, zkus se smifit s nékym, s kym ses pohadal, fict druhému néco pékného
nebo ho néjak potésit.
Po ziskani kli¢ce na néj napis slovo , kiest”.



4. SEPNUTE RUCE - z vézeni nas vyvadi modlitba

X/

a.

FrantiSek se vlastné modlil stdle. SGm na opusténém misté v jeskyni, se svymi bratry, se
zviraty, ale také vsim tim, co délal. Vse odevzdaval Panu.

Ukol k ziskani kli¢e: Zkus se dnes pomodlit jinou modlitbu ne? jindy (nebo uréime konkrétni
modlitbu, pfi dlouhodobéjsim ziskavani to muize byt pravidelnd modlitba ¢i novéna
na néjaky umysl).

Po ziskani klice na néj napis slovo ,modlitha“.

KOSTEL - z vézeni nds vyvadi ucast na msi svaté a eucharistie.

FrantiSek se touzil spojovat s Panem Jezisem v eucharistii, vZzdy s Uctou zachazel s chlebem
a vinem a mnohdy ho i branil a ochranoval.

Ukol k ziskani klice: zkus se dnes Ucastnit mse svaté (mimo nedéli). Maze$ také odistit své
srdce ve svatosti smifeni, abys mohl pfijmout eucharistii.

Po ziskani klice na néj napis slova: ,mse svatd”“.

SVICE ROZZIHAJICI SVICI DRUHOU - z vézeni ndas vyvadi $ifeni evangelia

FrantiSek si nenechaval pro sebe, Ze patfi Bohu. Stale ho pfed druhymi chvalil, zpival a kazal
o ném.

Ukol k ziskani klice: vypravéj svym véficim kamaraddm néjaky pékny zazitek, ktery jsi zaZil
v blizkosti Pana a pokud bude$ mit odvahu, zkus se podélit o svou viru s kamarady
nevéricimi nebo se alespon ke své vite pfiznat.

Po ziskani klice na néj napis slova: , evangelizace”.

DAREK - z vézeni nds vyvadi touha délat stale vie s JeZisem a pro JeZise

FrantiSek se neustale s Panem spojoval, vSée mu vkladal do jeho rukou a vie mu obétoval,
kazdou svou prdci, odpocinek, modlitbu ¢i zpév mu daval jako dar.

Ukol k ziskani kli¢e: zkus vymyslet sam, co bys dnes mohl Panu darovat a po ziskani kli¢e na
néj vepis slovo, které by tvQj dar vyjadiovalo.

+» K tématu vézeni mlZzeme poutZit jeSté nasledujici hry:

VEZNOVE V POUTECH

K této hie nepotiebujeme Zadné pomucky.

Urcete jeden kout nebo jasné viditelnou oblast jako ,vézeni”. Venku to mize byt strom —
vézni se musi stromu neustdle dotykat. V mistnosti to mGZe byt Zidle nebo stll. Reknéte
hraclim, Ze kdyzZ je lovec chyti (placne je), jsou ,ptivazani fetézem” ve vézeni — dotykaji se
stromu nebo Zidle. Rozdélte skupinu do ti druzstev — druzstvo lovcl a druhd dvé druzstva
jsou uprchlici. Jakmile hru odstartujete, snazi se vsichni lovci dohnat a placnout uprchliky.
Zasazeny uprchlik musi jit do vézeni a zlstat tam v poutech, dokud se ho néjakému
uprchlikovi na svobodé nepodafi placnout. A tak ho osvobodit.

V dalSich kolech si mohou vymeénit druZstva role. Hrajte hru tak dlouho, az jsou vSichni
uprchlici v poutech nebo hru cfasové ohrani¢te a spocitejte vézné. Po vystfidani hru
vyhodnotime, které druzstvo mélo nejméné nevysvobozenych vézi(.

Zamysleni: Frantiska osvobodil z vézeni otec. Pokud jsme my v zajeti naSich hficht, maze
nas, stejné jako Frantiska, osvobodit jediné Pan Jezis.



b. SVAZANY VEZEN
Pro kaZzdé soutézici druzstvo potrebujeme hraci kostku, klubko provazu, nGzky.
Rozdélte skupinu do druistev. At si kazdé druZstvo vybere dobrovolnika, ktery se necha
svazat. Pro kazdého z nich postavte na druhy konec mistnosti Zidli. Ostatni je svdZzou, musi
pouzivat jednoduché uzly a smycky, které se snadno rozvazuji. VSichni svazuji podle
nasledujicich pokynu:
a. Ustfihnéte kus provazu a svazte mu zapésti.
b. Totéz udélejte s kotniky.
c. Ustfihnéte kus provazu a pfivazte mu nohy k noham Zidle (jedna noha — jedna noha Zidle)
d. Kusem provazu ho pfivazte kolem pasu k opéradlu Zidle.
e. Ted mu pfivaZte paze k télu.

Kdyz je toto hotovo, odeberou se druZstva na druhy konec mistnosti. Po zahajeni se za¢nou
stfidat v hazeni kostkou. Hrac¢, jemuz padne Sestka, mlze vybéhnout, rozvazat a odstranit
jeden kus provazu. Hazeni se prerusi, dokud se hrac nevrati i s provazem zpét ke skupiné.
Vyhrava druistvo, které prvni osvobodi vézné. Ten bézi zpét k druistvu, které se stava
vitézem.

Zamysleni: stejné, jako u predchozi hry. MiZeme si vice popovidat, co nas svazuje.

c. BLESKOVY Kviz
Potfebujeme sadu néjakych kvizovych otazek. Biblické nebo na téma sv. Frantiska — mlzete
pouzit ty, které jsou uvedeny ve hfe: Co nemas v hlavé... v prvnim dile Formacku nebo je
obmeénit. Je dobré mit SirSi Skdlu otazek, aby kazdé dité dokazalo na néjakou sprdvné
odpovédét.
Dva vedouci, kazdy se sadou otazek, stoji ve dvou rozich mistnosti. Rozdélte skupinu do
dvou druZstev a feknéte hracim, Ze jdou vSichni do vézeni a mohou byt propusténi na kauci,
pokud nékdo dokaze spravné odpovédét na otazku. Nyni se jdou obé druZstva postavit do
dalsSich dvou roh mistnosti. Kazdé druzstvo vysle dobrovolnika ke svému tazateli. KdyZ na
otdzku odpovi Spatné, ptejte se tak dlouho, dokud na jednu z otdzek neodpovi dobre. Po
spravné odpovédi muiZe béZet zpét ke svému druistvu, popadnout dalSiho zajatého
spoluhrdce a pfrivést jej znovu k tazateli. Nyni dostanou dalsi otazku. Kdyz na ni jeden z nich
odpovi spravné, oba bézi, stdle se drii za ruce a popadnou dalSiho zajatce. Hra takto
pokracuje, dokud jedno druzstvo nevysvobodi vSechny vézné.
Zamysleni: Jak byl FrantiSek propustén zvézeni? Musel ho osvobodit otec. Jak nds
vysvobozuje BUh? Jakym zplsobem to udélal? Déti se vzajemné osvobozovaly. Pokud nas
Pan JeZis osvobodi, miZeme také my pomoci druhym poznat JeZise.

+* Namét ke snu sv. Frantiska.

V priloze ¢. 8 najdete obrazek Mistnost plna zbroje. Po vypravéni mohou déti obrdzek dotvofit,
vybarvit — podle vasich pokyn(. Napfiklad:
a. Do hlavniho erbu nakresli svij kfiz — symbol Pana JeZise.
b. Sefad erby s kfiZzi podle velikosti od nejmensiho k nejvétSimu tak, Ze pouzijeS pastelky
od nejsvétlejsi po nejtmavsi nebo do stredu kfiz(i vepis mala Cisla a pak je vybarvi libovolné



c. Vybarvi vidy dvé stejné pfilbice stejnou barvou. Ty, které dvojice nemaiji, vybarvi néjak
originalné.

d. Spocitej, kolik je na obrazku mecl a kolik seker.

e. Najdi a vybarvi nejdelsi mec.

Dalsi ukoly si mizZete sami podobné vymyslet.

X/

s Nameét k obdarovani chudaka plastém

Sv. FrantiSek obdaroval chuddka plastém. Byl to skutek milosrdenstvi a podobné skutky konal
FrantiSek po cely sv{j Zivot.

V pfiloze ¢. 9 naleznete obrazek plasté, ktery ma na sobé 14 okének — stejné jako je skutkl
milosrdenstvi a v pfiloze ¢. 10 pak zaplaty na tento plast. Polovina je pro starsi déti, které jiz umi
Cist, druha pak pro déti malé s obrazky, které skutky milosrdenstvi vyjadruiji.

Ukoly si samozfejmé mUZete vymyslet, jaké chcete, nicméné navrhuji tuto aktivitu naplanovat na
14 tydnU a kromé listu s plastém, ktery kazdé dité bude mit sv(j, mizZete détem rozdat i denicky
(obycejné malé sesitky), do kterych si budou déti zapisovat své uspéchy pfti plnéni ukoll, mlzete
také po splnéni kazdého ukolu vyZadovat podpis vedouciho, ucitele nebo rodice, podle toho, kde
dité ukol plnilo.

Skutky télesného milosrdenstvi jsou oznaceny Cislem 1 + jednotlivé dil¢i skutky napf.:1/1, 1/2,...,
skutky duchovniho milosrdenstvi pak Cislem 2 a opét diléi skutky &isly 2/1, 2/2, ...

VSechny skutky milosrdenstvi jsou vypsany na konci pfilohy €. 10.

Skutky télesného milosrdenstvi:

1/1 ,Nebot jsem mél hlad a dali jste mi najist.”

Tato aktivita by se dala protahnout i na dva tydny. Prvni by byl ,sbiraci tyden”, do denicku by si déti
zapsaly ukol:

»Sbirej si obaly od sladkosti i slanych dobritek, které jsi béhem tydne jedl(a), do denicku si
zapisuj, kolik jednotlivé dobroty staly a na konci tydne ¢astku secti.”

V druhém, ,spofivém tydnu“ by déti dostaly za ukol:

»,Dojidejte ve skole svaciny, které si nachystate doma. Nebudete tak muset utracet za bagety
a sladkosti. VSimni si, kolik jsi v minulém tydnu utratil za dobroty, zkus si je tento tyden odepfit
a uSetiené penize pak s kamarady vénujte na néjakou konkrétni pomoc.”“ Do denicku si déti maji
v tomto tydnu zapisovat, co jedly k svaciné, pripadné si zapsat, kolik penéz usetfily.

1/2 ,Mél jsem Zizen a dali jste mi napit.”

Pri této aktivité miZeme dat détem ukol na tyden:

»Zkus si cely tento tyden nekoupit Zadné balené piti v obchodé (napoje v pet-lahvich
a kartonech). Do $koly si ber vodu nebo $tavu pfipravenou z kohoutkové vody. Uvidis$, Ze to
preZijes! Budes pit zdravéji a navic budes Setfit pfirodu. Také zkus Setfit vodou v koupelné a misto
koupani se sprchuj.” Do denicku si pak déti mohou napsat jednotlivé dny v tydnu a vepisovat, kdy
se jim tyto dva ukoly povedly. Mohou si také vepsat dal$i ndpady, jak vodu usettit. Samoziejmé si
s détmi popovidame o potfebé a vzacnosti vody a nezapomeneme pfipomenout, co je pro nas
Vodou Zivou!



1/3 Byl jsem nahy a oblékli jste mé.”

Ukol: , Pfemyslej, jestli opravdu potiebuje$ nové a znackové obleéeni, které je drahé. V tomto
tydnu zkus projit s rodici svij Satnik a vyclenit pékny kousek obleceni, ktery bys mohl vénovat
potiebnym. Spoleéné pak obleceni muiZete odnést do néjakého azylového domu pro matky
s détmi nebo do néjakého charitniho kontejneru. Pozor, ne kaidy kontejner na obleceni je
charitni!“ Do denicku mohou déti vepsat, ¢eho se vzdaly a samoziejmé mohou zapojit dalsi
kamarady a rodice a také si jejich jména do denicku zapsat.

1/4 ,Byl jsem na cesté a ujali jste se mé.”

K tém, kdo jsou bez domova, patfi i bezdomovci.

Ukol: ,Pokud néjakého potkas, zkus mu alespori popiat Dobry den. Vétsina lidi si jich viabec
nevsima! Pokud ti to rodi¢e dovoli, miZes obéas nechat v mistech, kde vis, Ze bezdomovec chodi,
krabicku se svacinou.”

Do denicku si zapis zazZitek a své pocity, pokud se ti néco z uvedenych ukoll povedlo. MizZete také
poprosit nékoho z azylového domu, pokud v okoli néjaky mate, aby vam pfisel o bezdomovcich
vypraveét a zeptejte se ho, zda muZete néjak pomoci.

Ukol 2: ,Modlete se za lidi, ktefi kvali pronasledovani a valkdm museji opoustét domovy.“ Svou
modlitbu si vepis do deni¢ku a poznac si dny, kdy se ti povedlo se modlitbu upfimné pomaodlit.

1/5 ,Byl jsem nemocny a navstivili jste mé.”

Ukol 1: ,Sednéte si s kamarady a spole¢né si sepiste do denicku ty z rodiny a znamych, o kterych
vite, Ze jsou nemocni. Spolecné si vymyslete modlitbu, kterou se za né budete cely tyden modlit.
Muzete tak pomoci modlitbou nejen svym znamym a rodinnym pfislusnikiim, ale i pfibuznym
a znamym vasich kamarada.”

Ukol 2: ,,Pokud je to moZné, nacvicte s kamarady tieba jen kratké vystoupeni s pisnickami nebo
divadlem a bézte ho zahrat do nékterého blizkého domova dichodci.”

1/6 ,, Byl jsem ve vézeni a prisli jste ke mné.”

Ukol 1: ,, Opét si vymyslete a vepiste do deni¢ki modlitbu, kterou se maZete modlit za véznéné
osoby. Véznim nepomuizeme, kdyZ je jen odsoudime. Modlete se, aby pfijali JeziSe do svého
srdce.”

Ukol 2: ,,Zjistéte jméno a adresu néjakého kaplana ¢ dobrovolnika, ktery chodi do véznic. Pozvéte
ho na besedu o Zivoté odsouzenych. Nabidnéte mu pomoc. Tieba by néjakého vézné potésil
pouhy vas obrazek. Mozna byste spolecné s vedoucimi nebo rodic¢i mohli uspofadat sbirku pro
vézenskou knihovnu.“

1/7 , Cokoli jste udélali pro jednoho z téch mych nejposlednéjsich, pro mne jste udélali.

Ukol 1: ,Zajdéte na hibitov a viimnéte si néjakého opusténého hrobu. Vepiste si do denitku
jméno pochovaného clovéka a zkuste si ho ,,adoptovat“’= modlit se za néj. Vepiste si do denicku
také modlitbu, kterou se za ného budete modlit. Na tomto hrobé muzete také zapalit svici a v l1été
natrhat kyticku a na hrob ji pfinést.

Ukol 2: ,Napi$ si jména téch, ktefi patfili do vasi rodiny a ktefi jiz zemfeli a opét se za né
pomodli.”



Skutky duchovniho milosrdenstvi:

2/1 ,Vsechno, co je v Pismech napsdno, je vdechnuto Bohem a hodi se k poucovadni, ...“(2Tim 3, 16)
Ukol 1: ,, Pokuste se dozvédét néco o projektu Adopce na dalku.” Tato aktivita pfispivd na
zakladni studium velmi chudym détem. Nemohou chodit do krouzkd a dokonce ani ne do skoly!
Nemaji mnohdy ani jednu knihu a internet uz viibec. Zkus i ty byt tento tyden bez internetu,
pokud ho nutné nepotiebujes k domacimu ukolu a zapis si, které dny se ti to v tydnu povedlo.”
Ukol 2: ,,Pokud je to mozné, usporadej nejdfive s kamarady tvorivé dilni¢ky, kde vyrobite darkové
predméty a pak usporadejte maly jarmark, tieba v kostele, kde své vyrobky nabidnete za
dobrovolny pfispévek a penize pak muZete odeslat tfeba na zminény projekt Adopce na dalku.”
Déti si mohou zapsat, kdy budou dilny probihat, co budou vyrdbét, kde se pokusi jarmark
usporadat.”

2/2 ,Velebim Hospodina, Ze mi byl rédcem, k tomu mé i za noci vybizi mé nitro.” (Z 15, 7)

Ukol 1: ,,AzZ ti bude nékdo radit, zkus nereptat a radéji dobie poslouchej jeho radu. Do denicku si
napis, kdo ti poradil a co to bylo. Pokud budes radit ty, zkus to délat pékné a vlidné.”

Ukol 2: ,,Pokud budete mit pfileZitost, mluvte se svymi kamarady oteviené o své vife. Do denicku
si napiSte, komu jste o Panu vypravéli a jak na to reagoval. Modlete se za obraceni tohoto
clovéka.”

2/3 ,Jako matka utésuje svého syna, tak ja vds potésim.” (I1z 66, 13)

Ukol 1:,,Zkus si véimat, jestli ve tvém okoli neni kamarad, ktery je smutny. Pokud ano, zkus zjistit,
co se déje a zda mu nemuize$ pomoci nebo ho potésit. Svij zaZitek i jméno kamarada si zapis.“
Ukol 2: ,,Vzpome si a zapis si situace, kdy ti bylo smutno, a nékdo té potésil. Podékuj Bohu za
tyto lidi a zapis si jejich jména.

2/4 ,Slys, mdj ndrode, chci té napomenout, Izraeli, kéZ bys mne poslouchal!” (Z 80, 9)

Ukol 1: ,Zkus pokorné pfijmout napomenuti rodi¢d nebo ucitele a upfimné si uvédom, co bylo
Spatné a co bys mohl udélat pro své zlepsSeni. Svij napad si zapis.“

Ukol 2: ,Pokud chce$ sam napomenout svého kamarada, zkus to udélat laskavé a pripadné
nabidnout i svou pomoc. Zapis si, zda se ti to povedlo a o koho se jednalo.”

2/5 ,Ale jd vdm rikam: Milujte své neprdtele a modlete se za ty, kdo vds prondsleduji.” (Mt 5, 44)
Ukol: ,,Uvédom si, zda ti nékdo nékdy ubliZil a zda se ti podafilo mu odpustit. Pokud ne, dostala se
jeho zloba do tvého srdce. Modli se za tohoto ¢lovéka, vepis si jeho jméno do denicku, i modlitbu
za néj. Zkus mu upfimné odpustit. Modli se i za sebe, abys to dokazal.”

2/6 ,Sndsejte se a navzdjem si odpoustéjte, md-li kdo néco proti druhému. Pdn odpustil vam, proto
odpoustéjte i vy.” (Kol 3, 13)

Ukol 1: ,,Zkus si uvédomit kamarada, ktery je ti opravdu protivny. V tomto tydnu se na néj snaz
byt mily a zkus mu vénovat i svou pozornost. Za svého kamarada se i modli.”

Ukol 2: ,,Vypi$ si okamziky, kdy musi byt rodi¢e nebo uitelé trpélivi s tebou a zamysli se, zda bys
mohl udélat néco pro svou zménu.“



2/7 ,Odpocinuti dej jim, Pane, a svétlo vécné at jim sviti, at odpocivaji v pokoji. Amen”

Ukol 1: ,,Zkus se upfimné v nedéli soustiedit pii pfimluvach a zkus si pak zapsat, ¢eho se prosby
tykaly.”

Ukol 2: ,KdyZ jdete po ulici a uslysite sanitku, zkuste kratce poprosit za toho, komu se néco stalo
a za lékare, ktery se s nemocnym setka. Zapis si, kdy se ti to povedlo.”

Ukol 3: ,,Pokud ve zpravach uslysi$ o néjaké tragické udalosti, snaZ se za postizené lidi pomodlit.”
Ukol 4: ,,Zkus se tento tyden pravidelné modlit modlitbu Andél Pané za zemielé.“

¢ Hry k tématu ,Milosrdenstvi“
a. SNIDANE NASLEPO
Potfebujeme pro kazdé druzstvo tabulku ¢okolady na talifi, vidlicku a n(Z, hraci kostku,
satek na zavazani oi a rukavice.
Pro kazdé druZstvo polozte na stlil na opacném konci mistnosti talif s cokoldadou, vidlicku
a n0z. Dejte kazdému druZstvu kostku, Satek a rukavice. Je dobré mit Clovéka, ktery
kontroluje dobré uvazani satku.
Druistva se pusti do hry, déti hazi kostkou a cekaji, az nékomu padne Sestka. Kdyz
nékterému hraci padne, musi si navléknout rukavice a nechat si zavazat oci. Spoluhraci ho 3x
zatocCi a pak ho slovné naviguji k ¢okoladé, aniz by se ho dotkli. Jakmile najde stl, druzstvo
ho dale slovné naviguje, aby nasel ptibor a co délat, aby si mohl nabodnout kus ukrojené
¢okolady. Vyhrava druzstvo, které jako prvni nakrmi svého slepce kouskem ¢okolady. Zbytek
rozdélime mezi ostatni ¢leny nebo hru hrajeme nékolikrat.
Navazeme povidanim o nevidomych lidech, a jak jim miZeme pomahat; mizZeme si také
povidat o tom, co je to duchovni slepota.

b. TROJUHELNIKOVA HONENA
Rozdélte skupinu do druistev po Ctyfech. Tfi hraci se chytnou za ruce a utvofi tak
trojuhelnik, ¢tvrty stoji mimo né;j.

M

V kazdém trojuhelniku vybereme hrace jako ,terc¢”. Hrac stojici venku se musi snazit terc
zasahnout, ostatni se ho snazi chranit tak, Ze se otaceji dokola a rizné se pohybuji. Pofad se
pfitom musi drZzet za ruce. Je-li ter¢ zasazen, vyméni si misto stim, kdo stdl mimo
trojuhelnik, a vybereme novy ter¢.

Bible nam fika, abychom pecovali o zranitelné. Kdo by to mohl byt? Jak jim mlzeme

pomahat a chranit je?

c. PLNA NARUC

Potfebujeme dva stoly a dvé stejné sady predmétd, napfiklad: smetacek, kbelik, mic,
klobouk, knihu, tenisovy micek, raketu, botu, sdcek bonbdnq, polstarek, ¢asopis, hracku.
Rozdélime skupinu na dvé druzstva tak, aby bylo tolik hraca jako je predmétdl, pripadné
predméty pfidame. DruZstva stoji v fadé na opa¢ném konci mistnosti, nez jsou stoly. Az
reknete ted, vybéhne z kazdého druistva jeden hrac¢ ke svému stolu a vezme jakykoli
predmeét. Hraci bézi zpét ke svému druzstvu a podaji véc dalSimu hradi. Ten nyni i s podanou
véci bézi opét ke stolu a vezme k ni dalsi véc. DalSi mu pak predava jiz dvé véci. Pokracuji
dale, aZ druZstvo odnese ze stolu vSechno do své zékladny. KdyZz nékomu néco upadne, musi
to na misté sebrat. Méné schopné hrace umistéte dopredu, at toho nemusi tolik nosit.



Uspéch vtéto hie zavisi na tom, Ze neseme ndaklad druhych, na tom, 7e se délime
a spolupracujeme.

PRILOHY:

6. obrazek Frantiska a cesta z ,,vézeni”
7. Kli¢e z vézeni naseho srdce

8. Mistnost plna zbroje

9. Plast s okénky na zaplaty

10. Zaplaty na plast se skutky milosrdenstvi

POUZITA LITERATURA:
Pincgbeckova Lesley — Hry trochu jinak; Samuel, 2007

Vecchini Silvia — Skutky milosrdenstvi; Paulinky, 2016

OBRAZKY:
Sakreidova Andrea

Zavorkova Blanka Alzbéta
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