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bl. Jan Pavel 11.: TEOLOGIE TELA, kap. 24-63, Lidské

srdce
KRISTUS SE DOVOLAVA LIDSKEHO SRDCE
Material prlpmvtl formacni tym CIOFS: Ewald Kreuzer, OFS, koordinator, Lucy Almiranez, OFS,
Mike a Jenny Harrington, OFS
Probrali jsme nas pocatecni stav, stvofeny Bohem, ktery byl nevinny, Cisty,
Stastny, nedotceny hifichem a jeho diisledky. Adam a Eva byli spojeni v
blazené jednoté neziStnou vzdjemnou laskou a zakouseli plnost, po které touzi
kazdy manzelsky par. Byli stvofeni se zplsobilosti byt spojeni s Bohem ve
vécné lasce a tato zpusobilost mohla byt naplnéna pouze na zaklade jejich
svobodného rozhodnuti. Ale nasi praprarodice toto laskyplné pozvani nepftijali
a diky jejich neposlusnosti je lidstvo nyni vystaveno hiichu a smrti.
Prvotni hiich - poruSeni ptivodni smlouvy se Stvofitelem
Kdyz byli neposlusni Bohu, “Obéma se oteviely oci: poznali, Ze jsou nazi.
Spletli tedy fikové listy a prepdsali se jimi. ... UslySel jsem v zahradé tviij hlas
a bal jsem se. A protoze jsem nahy, ukryl jsem se.” (Gen 3:7,10). Ve srovnani
s puvodnim stavem lidstva se na$ stav po padu snizil. Bez Krista je nyni ¢lovék neschopny naplnit
udél, ktery pro ngj Buh pfipravil.
Zadostivost / smyslnost / stud (Gen 3: 8-11)
Jan Pavel II si v§ima, Ze s prvotnim hiichem vstoupila do lidského srdce Zadostivost. Zadostivost je
naru$eni naSich tuzeb, nachyluje nés ke hiichu, kazi nasi sexualitu, kterd misto aby se divala na télo
tak, jako by skrze n¢ prosvital vnitini zivot a opravdova hloubka jednotlivce, jsme v pokuseni ji vidét
jako objekt, ktery je mozné vyuzit pro potéSeni nebo sebeuspokojeni. Lidské srdce se nyni stava
bojistém mezi laskou a smyslnosti. Cim vice smyslnost ovlada srdce, tim méné zakousime snubni
vyznam téla (TT 32.3). Misto abychom se stavali darem, jsme pokouseni uchvacovat. Zadostivost
zatemnuje snubni vyznam téla. Stud, ktery Adam a Eva zakusili, byl vysledkem tohoto poruseni
jednoty ducha a téla. Byla to velka strast, védomi ¢ehosi proti jejich lidské dastojnosti. Jan Pavel
zdaraziuje rozdil mezi neptitomnosti studu nad jejich nahotou, jak to Adam a Eva zazili ve stavu
pavodni nevinnosti, a studem nad jejich nahotou, ktery zaZili po jejich padu ze stavu milosti. Clovak,
ktery trha ovoce ze stromu poznani dobrého a zlého, se rozhoduje a prosazuje svoji volbu proti vuli
Boha Stvofitele - Jahveho ... ¢loveék se otaci zady k Bohu - Lasce, k Otci. Oddéluje své srdce a jakoby
ho odiezava od toho, co pfichazi od Otce. To co v ném zbyva “prichazi ze svéta”. (TT 26.4)
“Obéma se otevrely oci: poznali, Ze jsou nazi.” Gen 3:7 ... hovoii vyslovné o zrozeni studu ve
spojeni s hiichem. Stud je jakoby prvni manifestaci v ¢lovéku (muzi i Zen€) o tom, “co neptichazi od
Otce, ale ze svéta”. (TT 26.5)
Protoze se stydéli, pokladali muz a Zzena za nutné skryt se pfed Bohem. “Potieba skryt se ukazuje, ze v
hloubce studu citi jeden pted druhym bezprostiedni ovoce stromu poznani dobrého a zlého - uzral zde
pocit strachu ptfed Bohem: strach, diive nepoznany ” (TT 27.1). ... clovek utrp€l Skodu v tom, co patii
k samotné ptirozenosti, k lidstvi v ptivodni plnosti “Boziho obrazu”. Stud je znamenim, ze s ¢lovékem
se udala radikalni zména. Ve stavu plivodni nevinnosti nahota nevyjadfovala nedostatek, ale spise plné
ptijeti téla v celé jeho lidské a osobni pravde. Nahota byla “spolehlivy svédek a vnimatelné ovéfeni
puvodni “samoty” Clovéka ve svété, a soucasné se skrze muzstvi a Zenstvi stavala transparentni
soucasti vzajemného davani v lidském spolecenstvi.” (TT 27.3) Nyni ale, jako disledek prvotniho
hiichu a Zzadostivosti, ktera vstoupila do srdce Cloveka, ¢lovek do jisté miry ztratil “ptivodni jistotu
obrazu Boziho” vyjadienou v jeho téle (TT 27.4).
¢ Smyslnost ukazuje na sexudlni touhu zbavenou Bozi

lasky. Smyslnost vede Cloveka k sebeuspokojovani na ‘

ukor ostatnich, zatimco laska vede ¢lovéka k sebedarovani Promiscuous

pro dobro ostatnich. Smyslnost je tedy redukci originalni Plague

BozZi plnosti za tcelem sexudlniho vztahu.




e Stud také mize mit funkci jako “pfirozena forma sebeobrany ¢lovéka proti nebezpeci ponizeni
nebo dotlaceni do pozice objektu sexualniho zneuziti” (Laska a zodpovednost, str. 182)

e Stud, ve svém negativnim vyznamu, naznacuje, Ze nedokazeme vidét distojnost a pivab téla
jako “teologického” - zjeveni Boziho tajemstvi. Ve svém pozitivnim vyznamu stud ukazuje
touhu chrénit odhaleni distojnosti a ptivabu téla pred degradaci smyslnosti.

Napéti / Konflikt — lidské vztahy a stvoieny vesmir (Gen 3: 12-13, 16-19, Rim 8:20-21)

Po hfichu muz a Zena uz nemohli vyuZzivat volny, neomezeny vztah s Bohem jako méli predtim.
Trapeni védomim viny, bali se Boha jako chladného zédkonodarce a nelitostného soudce. Vzijemny
vztah prvniho paru byl také narusen. Po hiichu maji potiz véfit a rozumét jeden druhému. VIddne
napéti a konflikt.

Skute¢nym nésledkem jejich hiichu je nesoulad s celym stvofenym vesmirem. (Rim 8:20-21)
Nastava svar mezi lidmi a pfirodou, o kterou se clovek mél starat. Mysl je htichem zakalena, ale lidé si
uchovavaji jejich pfirozenou schopnost poznavat Boha skrze jeho stvofeni a zit podle svého svédomi.

Clovék odpoveédél: ., Zena, kterou Jjsi mi dal, aby pri mné stala, ta mi dala z toho stromu a ja

jsem jedl.* Proto vekl Hospodin Biih Zené: ,,Cos to ucinila?* Zena odpovédeéla: ,,Had mé

podvedl a ja jsem jedla. * (Gen 3: 12-13)

Zené rekl: ,, Velice rozmnoim tvé trapeni i bolesti téhotenstvi, syny budes rodit v utrpeni,

budes dychtit po svéem muzi, ale on nad tebou bude viladnout.

Muzi Fekl: V potu své tvare budes jist chléb, dokud se nenavratis do zemé, z niz jsi byl vzat.

Prach jsi a v prach se navratis. “ (Gen 3:16, 19)

Nebot tvorstvo bylo vydano marnosti — ne viastni vinou, nybrz tim, kdo je marnosti vydal. Trva

vSak nadéje,ze i samo tvorstvo bude vysvobozeno z otroctvi zaniku a uvedeno do svobody a

slavy déti Bozich. (Rim 8:20-21)
Diky tajemstvi stvofeni v sobé lidské t€lo nese nezpochybnitelné znaky “obrazu Boziho” a také
predstavuje specificky zdroj jistoty o tomto obrazu, ptitomného v celém lidském byti. Pivodni pfijeti
téla bylo v jistém smyslu zakladem pro pfijeti celého viditelného svéta. Pro ¢loveka bylo garanci jeho
vlady nad svétem, nad zemi, kterou si musel podrobit. Slova “bdl jsem se, a protoze jsem nahy, ukryl
Jjsem se” ukazuji na radikilni zménu v tomto vztahu. Clovék svym zpiisobem ztraci smysl pro své
pravo podilet se na viditelném svété, kterého pozival skrze tajemstvi stvoreni. Toto pravo mélo sviij
zaklad v nejniternéj$im lidském byti, tim, Ze on sam byl soucasti bozské vize svéta a jeho vlastniho
lidstvi, které mu dalo hluboky pokoj a radost v ziti pravdy a hodnoty jeho téla v celé jeho
jednoduchosti, darovanou mu Stvofitelem. Slova Boha-Jahveho jakoby piedpovidaji nepratelstvi
svéta, vzdorovani prirody ¢loveéku a jeho pracem; predpovidaji diinu, kterou pozdéji lidské télo musi
podstupovat v kontaktu se zemi jim podrobenou: ptida je prokleta... Télo neni podrobeno duchu, jako
tomu bylo ve stavu ptivodni nevinnosti, ale nese v sob¢ neustaly zdroj odporu proti duchu, a ohrozuje
jaksi jednotu osoby clovéka, tj. jednotu moralni stranky Clovéka, kterd svymi kofeny zasahuje do
zakladu bytosti.
Kazani na hote (Mt 5:27-28)

‘Shyseli jste, Ze bylo receno: ,NezcizoloZis." Ja vsak vam
pravim, zZe kazdy, kdo hledi na Zenu chtive, jiz s ni zcizolozil
ve svém srdci.” (Mt 5:27-28)
Také tento Uryvek méa vyznam v teologii téla. Pfinasi zasadni
revizi zpiisobu chapani a provadéni moralniho zakona Staré
smlouvy. Tak objevujeme sebe v srdci étosu, uvnitf, jakoby v
dusi lidské moralky. Kristus se dovolava vnitiniho clovéka.
,kdo hledi chtive,“....... zcizolozil v srdci. Pohled
vyjadfuje, co se dé&je v srdci. ,Hledét chtivé” vyjadiuje
zku$enost, kdy hodnota téla v jeho snoubeneckém vyznamu
B ustupuje tomu, ze se stava snoubenecké vylucné, skrze
zadostivost. Také ustupuje smysl pro plozeni potomstva... Takze potom, kdyz ¢lovék ,,touzi” a ,,hledi
chtiveé” ... zakous$i vice nebo méné Uplny odklon od vyznamu téla, které ... je zakladem pro
spolecenstvi bytosti: a to jak mimo manzelstvi, tak obzvlast’ kdyZz jsou muZz a Zena povolani tvofit
jednotu ,téla” (TT 39.5)
Clovék se mize dopustit takového cizoloZstvi ,,v srdci” i se svou vlastni Zenou, pokud ji bere pouze
jako objekt pro uspokojeni pudu (TT 43.4).




Jsme Cistého srdce, pokud chapeme, vidime a zakousime télo tak, jak ho Bih stvoril, tj. jako zjeveni
jeho vlastniho bozského tajemstvi. “Blaze tém, kdo maji Cisté srdce, nebot’ oni uzii Boha.” (Matous
5:8). “Cistotu srdce” ziskal ten, kdo vi to, jak stale chtit “srdcem”: “srdcem” a “télem”. Vnitini pohled
je “Cisty pohled”, ktery si Adam a Eva svobodné vymeénili ve stavu nevinnosti. Vyjadiili tim nejen
pohled o¢ima na télo, ale skrze fyzické vidéni byli schopni nazirat vnitini pravdu druhého ¢lovéka. To,
co Kristus zada v Kézani na hote, je evidentné¢ pozadavkem obracenym k tomuto vnitinimu prostoru
cloveka, ktery musi znovuobjevovat ztracenou plnost svého lidstvi, kterou chce znovu ziskat. Méli
bychom se bat tvrdosti téchto slov, nebo radéji divetovat v jejich spasitelny obsah, v jejich moc? (TT
43.6)
Skrze stale probihajici konverzi se touhy naSich srdci pozvolna podfizuji Bozimu zakonu, az k
okamziku, kdy jsme osvobozeni od zakona - kdyz naplitujeme jeho nejhlubsi vyznam. ,,Evangelijni
zakon ... nepfidava novd, vnéjsi pfikdzani, nybrz jeho obnova jde az ke kofeni jednani, k srdci”
(Katechismus katol. cirkve, 1968). V ,kazani na hofe ... dava duch Pana novou tvarnost naSim
touham” (Katechismus katol. cirkve, 2764). Kiestansky étos je charakterizovan “transformaci
svédomi lidské bytosti a ma postoj, ktery se snazi vyjadrtit a uskutecnit hodnotu téla a sexuality podle
puvodniho planu Stvotitele” (TT 45.3).
Otazky k zamysleni:
1. Pro¢ mél podle vaseho ndzoru prvotni htich tak velky vliv na lidskou sexualitu?
2. Porovnejte a dejte do protikladu ptivodni zivot a svét a zivot a svét po padu.
3. Pojmenujte rozdily mezi sebedarujici se laskou a sebeuspokojujici “laskou” vyuzivajici druhého.
Literatura :
(TT) - Teologie téla - Jan Pavel II., Laska a zodpovédnost - Karol Wojtyla, Katechismus katolické
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