FORMACE I'll

Uvod do formace po profesi do Sekularniho franti§skanského Fadu

»Rano tedy vstali a jesté s jednim, jménem Petr, ktery se také touZil stat bratrem, pfisli do
kostela svatého MikulaSe pobliZ namésti mésta Assisi. Nez se zacali modlit, protoZe byli neuceni a
neuméli najit slovo evangelia o zieknuti se svéta, vroucné prosili Pana, aby jim pii prvnim otevieni
knihy laskavé ukéazal svou vili.

KdyZ dokonc¢ili modlitbu, blaZzeny FrantiSek vzal zavienou knihu a v klece pied oltadfem ji
oteviel. Pii prvnim otevieni pfipadl na tuto Panovu radu: ,,Jestlize chce$ byt dokonaly, jdi a prode;j
vSechno, co mas, rozdej to chudym a bude$§ mit poklad v nebi.” KdyZ to blaZzeny Frantisek zjistil,
velmi se zaradoval a dékoval Bohu. Ale protoze byl pravym ctitelem Trojice, chtél svédectvi
potvrdit tfikrat. A pti druhém otevieni ptipadl na: ,,Nic si neberte na cestu, atd.“ A pfi tfetim na toto:
,,Kdo chce jit za mnou, zapti sam sebe, atd.*

Blazeny FrantiSek tedy pii kazdém otevieni knihy dékoval Bohu za potvrzeni jeho zaméru,
Jiz davno zapocatého, a pfani, kdyZ bylo tfikrat bozsky vyzdvizeno a ukazano. Proto fekl oném
muziim, Bernardovi a Petrovi: ,,Bratfi, toto je zivot a fehole nés i vSech, ktefi se budou chtit ptipojit
k nasemu spoleCenstvi. Bézte tedy a vykonejte, co jste slySeli.“« (Leg3Dr 28,6-29,8)

Tak tedy moji mili neoprofesové sekularniho fadu, jak néds FrantiSek hned na tivod dal§iho
roku formace vybidl, je na Case vyrazit. Nez se ale vydame bezhlavé na cestu jeho nésledovani,
bylo by dobré posadit se na chvilku je$té u jeho nohou a jak nam 1 v evangeliu dobfe radi nas Pan,
jesté chvilku premyslet a propocitdvat své moznosti a schopnosti, své sily i slabosti, uvédomit si,
¢eho jsme schopni, a pfiznat si, kde si zase tak jisti nejsme. Toto zastaveni a posezeni neni viibec
zbytecné. Je prvnim krokem na na$i spolecné cesté do Kristova kralovstvi, jehoz sluzb& jsme
vyslovili svijj slib. A na prvnim kroku velice zéalezi.

Takovy prvni krok je mozné ptirovnat k prvnimu otevieni Pisma, které FrantiSek spolecné
s budoucimi bratry vykonal. Nalezl tam hned v tvodu jednu podminku — chces-li byt dokonaly, jdi
a... Takze znovu cesta, cesta naplnéna skutky, které vedou k dokonalosti. I tento formacni rok je
takovym putovanim, pouti po stopach FrantiSkova nasledovani, po stopach FrantiSkova Zivota podle
evangelia, vedouciho k oné dokonalosti kiest'anské 1asky, ke které jsme byli povolani a kterou jsme
znovu pred Panem slibili dosdhnout. Proto ted’ nechejme Ducha svatého, aby opét pronikl nase
srdce, aby bylo stejné rozhodné a zapalené jako v okamziku naSeho slibu, aby on kazdy den znovu a
znovu osvézoval svou nebeskou rosou nase povolani k dokonalosti lasky a oZivoval svym dechem
kazdé nase konani. Teprve tak, v doprovodu Ducha lasky a naseho otce FrantiSka, budeme schopni
skutecné vyrazit a konat — prodavat vSechno, co mame, rozdavat chudym, vracet se k Panu a
nasledovat ho.

Prvni krok

Prodavat, co mame, je veliké uméni. Abych mohl prodat, musim néco vlastnit, abych néco
vlastnil, musi mi byt jasné, Ze to mam a je to moje. A pak také musim najit n¢koho, kdo to ode mé
koupi za spravnou cenu. Je jisté, ze FrantiSek tato slova o prodeji nemyslel jen doslova materialné.
Pro nas, sekuldrni frantiSkany, je v tomto okamziku daleko rozhodujici jejich vnitini smysl. Jde o to,
uvédomit si své vlastni bohatstvi, mnozstvi darit a schopnosti, které mame. Nepiebernou Skalu
dovednosti a radosti, kterymi jsme zahrnuti, prost€¢ vSechno krasné a dobré, co vnas je a co
vlastnime. Je to naddherny pocit uvédoméni si, jak jsem opravdu vzacny a jedinecny, jak velikou
mam cenu. A najednou je co prodavat, a to velmi draho. Ale komu? Jak nas to uci nd$ Frantisek,
ktery byl vynikajicim obchodnikem: svému Panu. On plati tu jedinou sprdvnou cenu, protoze ji zna
a sdm ji uruje — miru plnou, vrchovatou, natfesenou. Plati svymi milostmi, plati svou laskou, plati



plné€ sdm sebou.

Kdyz tedy mame méSec plny Panovych pokladii a sami jsme UpIn€ chudi, protoze jsme
vSechno prodali a jemu odevzdali, dokonce i vSechny slabosti a hfichy, které také vyplatil do
posledniho haléte, je podle jeho slov naCase zacit s rozdavanim tak, jak to déla on. Velkodusné,
vSechno, bez miry a pocitani. Kolem nas je stale tolik chudych, ktefi to potiebuji, kteti la¢né
vztahuji ruce a touzi po lasce. A nase méSce nejsou bezedné. Proto je také treba vratit se k Panu,
osvezit se u n¢ho, nabrat z jeho studny lasky nové zasoby a nasledovat ho, kamkoli ptijde a kamkoli
nas posle rozsévat svoji lasku a zavlazovat ji v lidskych srdcich.

Druhy krok

Druhym krokem je zplsob, jak takovou pout’ konat — nic si neberte na cestu. Ono to totiz
neni potieba. Jestlize jsme skutecné¢ Panu odevzdali a prodali vSechno, tak nam uz zbyva jen on
sdm. A je to On, kdo bude prub¢eh cesty urcovat a kdo se bude starat, aby nechybélo nic dilezitého.
A proto nema smysl balit s sebou zasoby svych plant a predstav, nechéavat si oteviena zadni vratka
pro ,,strycka Piihodu® ani se nechavat pojistit pro pfipad krachu. A FrantiSek ndm svym zivotem
ukazuje, 7e to jde a Ze je to mozné. Ze je mozné Zit beze strachu, protoze vim, Ze nejdu sam
neznamou cestou. Ale Ze kracim v jistoté Lasky po cesté, kterou je milj Pan, ktery mi na tuto cestu
do jeho kralovstvi daroval bratry a sestry a sam m¢é vede a doprovazi, abych bezpecné a bez
zbytecné zatéze dosel do cile.

Treti krok

A tfetim krokem je, jak nasvédcuje tfeti otevieni Pisma, cesta kiiZe, ktery peceti a korunuje
lasku. Je cestou pripodobnéni se ukfizované Lasce, cestou vydavani svédectvi, cestou dokonalosti.
Je vitézstvim Boha v nds a dokonalou radosti, ktera se v nasi obéti uvoliiuje a pronika do celého
svéta, prostupuje ho a posvécuje, pozveda a uzdravuje, proméiiuje a naplituje laskou. Je skute¢nou
sluZbou Bozimu kralovstvi, protoze toto kralovstvi na zemi uskuteciuje a vytvari. A my, ukryti
v Kristove kiizi a jeho obéti, stivame se obéti Uplnou a ustavicnou, Bohu milou a dokonalou, a tak

pravymi svédky jeho lasky a vzkiiSeni, jehoZ moc svétu pravdivé odhalujeme a hldsame.

Takova je tedy naSe cesta, ktera nas ¢eka. Cesta, o niZ FrantiSek fekl, ze bude nasim zivotem
a feholi. Nemé sice moc krokt, ale bude nadm trvat asi pon¢kud déle, obCas ud€lame prestavku
anebo vyrazime oklikou, budeme chtit jit napted a trochu zabloudime, ale to uz k tomu vSemu patfi.
Piijemnym zjisténim vSak je, Ze asponl pro tento rok docela urcité sami neplijdeme, Ze ani tempo
nebude vrazedné a cesty budou dobfe znaCeny. Piijdeme pomalu po ,,zluté znacce* nasi fehole,
kapitolu za kapitolou, abychom bezpecné pod vedenim Ducha svatého, doprovazeni matetskou
pomoci Panny Marie, pod ochranou sv. FrantiSka a celého serafinského nebe a ve spoleCenstvi bratii
a sester, prosli celou nauc¢nou stezku Zivota podle evangelia v duchu sv. FrantiSka. KéZ pozehnani
Otce vesSkerého milosrdenstvi, laska naseho Pana a Krale a sila Ducha UtéSitele zafi na nasi cestu
svym svétlem i tam, kde ostatni svétla nebudou moci prosvétlit temnotu nasich srdci.

Domaci ukoly

Jesté stale mame tu moznost chodit do FrantiSkovy Skoly evangelia. Neni to uz zadna skolka, ale
skute¢na Skola, kterd nds ma pfipravit na samostatny zivot naseho povoléani. A jako ke kazdé Skole
patii domaci ukoly, ani tato neni vyjimkou. Proto vam pfeji hodn¢ vytrvalosti a radosti pfi jejich
plnéni. Kéz je radost z Hospodina silou, kterd véas bude provazet.

1. Vezméte si znovu formuli vaseho slibu a pfemyslejte nad ni. Zkuste si uvédomit, jak jste u

terciaii zacinali, vase prvni dojmy a pocity, vaSe predstavy a idedly, co vas mile a co
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negativné piekvapilo, zménilo se néco ve vasem Zzivoté¢ od loniska, jak ted” vnimate sv.
Frantiska a své vlastni povolani, chybi vam néco, jaké je vaSe misto v bratrském
spolecenstvi, uvédomujete si piijaté zavazky, citite se jimi svazani nebo je pfirozené
piijimate?

Zkuste také popfemyslet o tomto dalSim roce formace. Co od ného ocekavate. Mate n¢jakou
predstavu, ¢eho béhem ného chcete dosdhnout. Proc jste si zvolili jméno svého terciarského
patrona? V ¢em ho chcete nasledovat a v ¢em se mu chcete podobat?

FrantiSkdnské povolani — to je hlavni téma k vaSemu rozjimani. Zkuste se doopravdy
svobodn¢ zamyslet nad tim, co pro vds znamena povolani do Sekularniho frantiSkdnského
fadu, co si s tim spojujete, co k nému podle vas patii, co je vdm na ném blizké. A nebojte se,
povolani je vzdycky tajemstvi a pro tajemstvi Zadna dokonale spravna definice neexistuje,
proto se pokuste vytvoftit vlastni podle toho, jak vas vede Duch svaty.



FORMACE 1I/I

Zivot podle evangelia

Rehole a Zivot sekularnich frantiikant je zachovavat evangelium naseho Pana Jezise Krista
podle ptikladu sv. FrantiSka z Assisi, ktery ucinil Krista oduseviiujicim stfedem svého zivota
vzhledem k Bohu i k lidem. Kristus, dar Otcovy lasky, je cesta k nému, je pravda, do které nas
uvadi Duch svaty, je zivot, ktery ndm On pfisel v hojnosti rozdavat.

Sekularni frantiskani se proto maji Casto oddavat Cetbé evangelia, z evangelia ptechazet k
Zivotu a ze Zivota k evangeliu.

Casto miizeme slySet otazku, co se u vés u terciafti déla, nebo co je na vas zvlastniho, co je
pro vas typické? Odpovéd byva tézka. Ono vlastné¢ na nasem zivoté¢ neni nic napadného, nic
zvlastniho, nic, co by bilo do o¢i. Nasim zivotem nema byt totiZ nic mensiho nez evangelium, a to v
celé své hloubce, vySce a Sifce. A to se vysvétluje opravdu tézko. Co se ale neda vyslovit slovy, je
mozné vyjadrit skutky. Proto snad nejlepsi odpovédi by bylo ono Panovo, pojd'te a uvidite.

Co by ale mélo byt vidét? Predevsim krasa, Panova krasa. Ta by méla zafit z nés, z naSich
skutkli, z naSeho jednani, z kazdého naSeho slova. Tak jako zafila z FrantiSka. K tomu jsme
povolani. A najednou uz to neni malo, je to vzneSeny a krasny ukol. Je to jasna definice. Je to néco,
pii ¢em zahofti nase srdce a cely ¢lovek se rozechvéje a skoro s bazni spolu se Samuelem opakuje:
,»Mluv, Hospodine, tviij sluzebnik nasloucha.*

Ano, naslouchat Panu. Byt pozorny k tomu, co mi tika, protoZze On opravdu odpovida i ¢eka
na odpovéd’. Odpovida na to, jakym zptisobem mam tady na tomto svété zarit jeho radostnou zvésti,
abych pak jednou mohl zafit naveéky jeho slavou. Nejjasnéji to Bih vyjadiil ve svém Synu, toto
vyjadieni plati pro vSechny lidi. FrantiSek si Krista zamiloval natolik, Ze pro ného jiné feseni vibec
neexistovalo. Kristus byl pro n¢ho skute¢nou cestou, pravdou i Zivotem, byl mu v§im, jedinym a
nejvys§im dobrem. A ani takova laska, jakou FrantiSek planul, neni nerealnd. Ona je jasnou
odpovédi FrantiSka na lasku, kterou poznal od Pana. Vzdyt On si nas zamiloval jako prvni.
Abychom mohli proto dat takovou jasnou odpovéd’ i my, musime nejprve Panovu lasku poznat a
pfijmout. Musime si Pdna opravdové zamilovat. Musi se nam stat skute¢n¢ drahym, tim prvnim a
milovanym. Abychom ale né€koho milovali, musime ho znat, abychom nékoho chtéli poznavat,
musime si ho zamilovat. Poznani bez lasky je smutné, laska bez pozndni je ubohd. Jde o to, aby s
poznanim rostla laska a laska nds vedla k hlubsSimu poznéni. Jak méme ale Pana poznavat? Urcité
nas napadne, e z piirody, stvofeni, ze vzajemnych setkavani, ale na prvnim misté je PISMO a
ptedev§im EVANGELIUM. Tam Péna najdeme takového, jaky je. Tam miizeme poodhalit néco z
jeho krasy, tam se od ného miizeme naugit it. Zivot a fehole sekularnich frantiskand je evangelium
naseho Péna JeziSe Krista.

Radostna zvést o Bozi lasce se neda omezit na urcity typ chovani, proto se nesmime divit ani
roz¢ilovat nad tim, ze kazdy ji proziva jinak, i v ramci naSeho spolecenstvi. Dilezité je, Ze vSichni
krac¢ime po cesté, kterou je Kristus, v pravdé, kterou je Kristus, vedeni a uvadéni Duchem svatym k
Otci nas vSech. Forma i hloubka odpovédi na Bozi lasku se muze liSit. Nema smysl néjaké
poméfovani a posuzovani. Co je podstatné, je opravdovost s jakou Bohu odpovidame, ryzost a
upfimnost. VSechno ostatni, i samotné poznani, je jeho darem. A On je opravdu §tédrym Dércem,
kdyz nam z lasky dal vSechno, svého jediného Syna, Dar dard, ktery se za nas a pro nas kazdy den
obétuje na oltafi kiize, abychom mohli zit. Abychom poznali jeho lasku. A zasazeni touto laskou,
abychom cely sviij Zivot v tuto lasku promeénili.



Domaci ukoly
1. J& a Kristus
Pro Frantiska byl Kristus v§im. Jak jsem na tom ja? Kym je pro mé Kristus. Mam ho rad? Rikam

mu to jen slovy nebo 1 jinak? Mam na n¢ho viibec ¢as? Mluvim s nim a pocitdm s nim v zivot&?
Davam mu opravdu vSechno? Myslim si, ze ho zndm, nebo ho chci jesté vice poznavat? Jak?

2. J4 a evangelium

Evangelium by mélo byt mym Zivotem. Co si o tom myslim a jak tomu rozumim? Jak casto si
evangelium piectu? Jak o ném rozjimam? Jaké je mi nejbliz§i? Cemu moc nerozumim? Pro¢ bych si
m¢l evangelium vibec Cist?

3. Pokuste se vzpomenout, kdy vas evangelium né&jakym zptsobem fakt dostalo, at’ uz dobie nebo
jinak, a néjak vyjadrete tuto zkuSenost (modlitbou, spisovanim, kreslenim, zpévem, pohybem) tak,
aby z vas m¢l nebesky Tat'ka potadnou radost.



FORMACE II/I1

Zivot ze svitosti ve spole¢enstvi cirkve
Clanek 5, 6, 7, 8 Rehole SFR

Profes je svou podstatou obnova kiestniho slibu. A hned jsme u jadra celého dnes$niho
tématu. Kitem vstupujeme do Bozi rodiny, do divérné blizkosti Boha a On nds v ném pfijima za
své déti. Kitem umirdme sami sobé a rodime se pro Boha, pro zivot navéky s nim, v radosti a lasce.
Néco podobného se déje pii profesi. I tam se néco méni. Prohlubuje se nase postaveni, nase
odpovédnost 1 cela naSe existence. Zasveécujeme se sluzbé evangeliu, sluzbé Bozimu kralovstvi tam,
kde se od nés nase sluzba ocekava. A piece nejsme pasovani na sluzebniky, ale na bratry a sestry,
protoze my vime, kdo je Otec a vime 1 to, Ze jsme to nebyli my, kdo si tuto sluZbu lasky zvolil, ale
ze to byl Pén, ktery tady s ndmi pocita uz od vécnosti.

Proto je tolik dileZité rozvijet onu sluzbu, svilij Zivot, v zavislosti na Panové vili. Ve vérnosti
katolické cirkvi. VSichni dobfe vime, jak FrantiSek cirkev miloval. Byla mu skute¢nou matkou, do
jejich rukou odevzdal celou svoji praci, celé své dilo. Frantisek, i kdyz vidél jeji nedokonalosti a
obtize, nikdy ji nechtél reformovat a napravovat, ale spiSe se umél sklonit a i takovou ji pfinaset
Panu za obét’. FrantiSek ji véfil, ale ne slepé jako néjaké instituci, ale jako Snoubence Nejvyssiho
Krale, protoze mél jistotu, Ze v ni Kristus zije, Ze je plnd Ducha svatého, ze jen jako jeji syn mize
naplno slouzit svému Péanu a tak naplno byt mensim bratrem FrantiSkem. FrantiSek cirkev miloval,
protoze poznal Kristovu lasku k ni. Cirkev mu byla mistem nejdivérnéjsiho setkani a sdileni se s
Bohem, mistem zaslibeni a novym Jeruzalémem, mistem, kde se Kristova laska pfijima v plnosti. Z
takového poznani pak prameni vSechny jeho postoje viici ni a v takovém postoji lasky pak muze
skute¢né opravovat diim, ktery se rozpadal. Vzdyt laska je svornikem dokonalosti.

Podobné¢ i my jsme povolani k ,,zednickému femeslu®. Byla ndm ddna moznost, abychom se
podileli na té uzasné stavbé cirkve. My uz ted’ jsme jejimi zivymi kameny, jestlize se nechdvame
ozivovat Duchem a zijeme podle jeho ptéani, ale navic jsme povolani k tomu, abychom zkraslovali
kameny néjak poSkozené nebo doplnili ony vypadené, pomahali pfinaset ony zatoulané nebo hledat
zcela nové. A to vSechno abychom pak spojovali pevnou maltou poslusnosti, majici zaklad v
poslusnosti lasky, na které celd stavba stoji. A Zadny stavebni pldn, uspotfaddani stavby totiz
hierarchie cirkve, ndm pak uz nemiize byt na prekazku, protoze tu bude védomi vlastni uzitenosti a
nepostradatelnosti, stejné jako ocenéni uziteCnosti a nepostradatelnosti druhych a v pochopeni
vlastni slabosti, porozuméni i kiehkosti druhych. Nad takovou stavbou pak zafi duha Bozi
pfitomnosti a milosrdenstvi.

Cirkev je pramenem zivota. Cirkev pretékda Zivotem, je ho uplné¢ plnd. V cirkvi se
zpfitomnuje a obnovuje tajemstvi Zivota samotného Boha. V cirkvi do tohoto Boziho Zivota
vstupujeme. Bih se nam daruje a né$ dar prijima ve svatostech. Je to neskutecné veliky projev Bozi
lasky a duvéry ¢loveéku. V nich Biih nejjasnéji ukazuje ¢lovéku, co od n¢ho z4d4, a ukazuje mu to
sam na sob&. Blh se sklani k ¢lovéku, aby se clovek konecné sklonil pfed Bohem. V tom je celé
umeéni svatosti, sklanét se pfed Bohem a nechavat se od né¢ho obdarovat, zkraSlovat a prozatovat
jeho slavou a zivotem. Tak Buh dojaty lidskou kiehkosti a slabosti sam sestupuje k clovéku a
nechéva ho stat se Bohem, nechavd ho vstoupit do svého srdce, aby ho ukonejsil a nasytil svou
laskou. Aby tak mocné sesadil z trtinu a ponizené povysil, hladové nasytil dobrymi vécmi a bohaté
propustil s prazdnou.

FrantiSek byl naprosto zasazen timto Bozim jednanim. Nejvyssi pokora samotného Boha mu
nedala spat. Pokora to je uméni klanét se a sklanét se. Kolikrat se FrantiSek klan¢l Panu, nejen tady
ale i smérem ke vSem kostelim na celém svété a chvalil ho, ze svym svatym kiizem vykoupil svét.
Jak miloval kostely, kde véd¢l, Ze je uloZeno nejvyssi tajemstvi BoZi pokory a jak vroucné k nému
pristupoval. S jakou uzkostlivosti se staral, aby bylo Panu dobfe v jeho srdci i na misté, kde bylo
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se klanét, miloval BoZi pokoru, kterou chtél zit. Pokora Krista je zdkladem FrantiSkovy chudoby,
Kristova poslusnost je zdkladem FrantiSkovy lasky, Kristova laska je zdkladem FrantiSkova Zivota a
svatosti.

To se tyka i nés. Jestlize ptijdeme ve FrantiSkovych stopach, nemizeme zapomenout na
setkdvani s NejvySSim ve svatostech. On tam na nds ceka. A pii kazdém takovém setkdni je
pfipraveny darovat nam celé nebe, jestli budeme chtit. M&jme odvahu za nim pfijit Gpln€ prosté a
jednoduse ho zadat o jeho lasku, ukazujme mu tak svoji mali¢kost a nezkusenost, ddvejme mu malé
a pokorné srdce, které¢ se sklani pied jeho vzneSenosti a On jisté pii pohledu na nasi upfimnou a
radostnou zkrousSenost a pfi vzpomince na srdce svého Syna, neodold zadné nasi prosbé a daruje
nam sadm sebe, Dar vSech dar. Tak budeme moci odejit bohati samotnym Bohem a takovy Dar
pfinset svym bratiim a sestrdm svym jednanim a celym Zivotem. Zivot sekularnich frantiskani je
evangelium JeziSe Krista.

Domaci ukoly

Cirkev a ja

Pokuste si vzpomenout, kdy jste doopravdy pocitili, Ze patfite do cirkve. Jsou 1 okamziky, kdy vam
v ni nebylo dobie? Co pro m¢ cirkev znamend? Co si myslim o jeji budoucnosti? Co tfeba ozehavé
otazky ohledné rozvodu, antikoncepce, potratl, zivota mladych lidi pted svatbou? Dali byste své
déti do cirkevni $koly, pro¢? Jaké je mé misto v cirkvi? Utastnim se n&jak aktivné Zivota ve
farnosti? Znam lidi, se kterymi se v kostele potkdvam? A co knéz? Dokdzu pied nevéficimi svoji
cirkev obhéjit? Jaky cirkevni svatek mam nejradéji?

Svatosti

Kolik mame svatosti? Vim, kdy jsem byl pokitény? Jaka svatost je ma nejoblibenéjsi a proc? S
jakou mam nejvetsi potize? Pro¢ viibec bych mél ptijimat svatosti? Co takhle mse svata? Pro¢ na ni
vibec chodim? Co od toho ocekavam? Najdu si n€kdy ¢as na adoraci? A co zpoveéd™?

Pokuste se ve FrantiSkanskych pramenech najit ve FrantiSkovych feholich a v zavéti odkazy tykajici
se dnesniho tématu a chvilku nad nimi premyslejte.

Kdyz vam vyjde Cas, zajdéte si nékam na adoraci a ztstante na chvilku v Panové skole klanéni.

Zkuste napsat nebo nakreslit fiktivni dopis knézi ve vasi farnosti, kterym byste ho chtéli potésit a
podekovat mu tak za jeho pfitomnost.



Formace IV/I1

Panna Maria
9. &lanek Rehole SFR

Pannu Marii, pokornou sluzebnici Pan¢, jez ochotné piijimala jeho slova a vSechny jeho
podnéty, sv. FrantiSek zahrnoval nevyslovnou laskou a prohlasil ji za ochrankyni své rodiny.

A jsme u toho! Panna Maria a my, protoze i my do FrantiSkovy rodiny patiime. Nez se ale pustime
do rozsahlych tivah a vnitiniho hloubdni o naSem osobnim vztahu k Panné Marii, podivejme se, jak
na tom byl na$ FrantiSek.

Ani v tomto pfipad¢ se nechoval jinak, nez jak jsme u ného zvykli. Dival se na Krista a jeho
zivot mezi ndmi. A nedival se jen tak naoko. Jak o ném vydava svédectvi bratr Bernard, ktery ho
vidél, jak travi noci na modlitbach, skoro nespi a chvali Pana a slavnou Pannu, jeho matku. Co asi
Frantiska tak uchvéatilo? Celano nam odhaluje veliké FrantiSkovo tajemstvi: ,, JeziSovu matku
zahrnoval velikou laskou, protoze skrze ni se Pan v§i velebnosti stal na§im bratrem.* A tady jsme u
pramene frantiSkdnské maridnské ucty. Neni to Z4dné abstraktni filosofovani ani pohadkoveé
pfedstavy o panence Marii. FrantiSkiiv vztah k JeziSové Matce se zcela opird o konkrétni Mariin
zivot, jak ho FrantiSek z evangelia poznal a piijal. Na prvnim misté zlstava ale stale Bih. Od ného
pfijima Maria své vyvoleni, plnost ctnosti, v ném je Maria oslavena. Maria je Bozi chvalou, skrze
Marii se vzdycky ptichazi k Bohu. FrantiSek ji ve své antifoné krasné oslovuje témito jmény —
Péana, Snoubenko Ducha svatého. To, co FrantiSka tolik fascinuje na Marii je pravé ona sluzba a
poslani, jeji panenské matetstvi a jeji vztah k Bozskému Duchu. Ale FrantiSek nezlistava jen u
obdivu, chvaly a Gzasu nad BoZi velikosti, kterd se na Marii ukazala. FrantiSek chce sam byt Marii a
k takové proméné zve i ostatni kiestany, kdyZ jim fikd, Ze matkami naseho Péna JeZiSe Krista jsme
tehdy, kdyz ho nosime ve svém srdci a ve svém téle diky bozZské lasce a Cistému a upfimnému
svédomi a rodime ho skrze svaté chovani, které ma druhym svitit jako vzor. A jeho snoubenkami
jsme tehdy, kdyz se v Duchu svatém vérna duse spojuje s naSim Panem JeziSem Kristem. Pak jsme i
Kristovymi bratry, kdyZ plnime Otcovu vili, protoZe jako Maria pfijimame své poslani ve sluzbé.
Maria se nam tak podle FrantiSkova vzoru muize stdt vzorem v naslouchdni BoZimu slovu a ve
vérnosti naseho povolani.

Proto je pro nés asi snazs§i pochopit FrantiSkiiv zépal, sjakym slavil prvni jeslicky. Ty
nem¢ly byt lidovym divadlem, ale mély slouzit k tomu, aby se v lidskych srdcich znovu narodilo
Détatko, které v nich bylo zapomenuto, jak piSe Celano. A chudoba, v jaké k té zdzracné udalosti
doslo a kterd provézela cely Zivot Krista a jeho Matky, nemd pro FrantiSka jiny vyznam, nez ukéazat
velikost Bozi lasky, kterd se pro ¢lovéka vzdava tpln€ vSeho. A stejné jako Maria, ktera Krista
doprovazela a zila sviij zivot s Nim, nema FrantiSek jiné ptani, neZ Zit jako ona v naprosté blizkosti
Boziho Syna v dokonalé otevienosti pro pisobeni Ducha svatého, aby tak viile nebeského Otce byla
splnéna a jeho stvoteni mohlo byt BoZi slavou a oslavenim.

Takovy byl FrantiSkiv postoj, zakotveny v realném zivoté. A Ze byl spravny, o tom se

muzeme jeSté dnes piesvédcit. Cely Frantiskiiv fad je ulozen do Mariina naruci, odkud vzesSel.
Nedaleko Assisi se nachdzi veliky kostel, ktery v sobé ukryvad malinky kostelicek Panny Marie
Ande¢lske, kde se frantiSkansky rad narodil. A Ze Zije aZ do dnes, to pieci vime vSichni.
Nebojme se proto pfijit za Marii jako FrantiSek, divejme se na ni, jak ndm ji evangelium pravdivé
ukazuje a nechejme se uchvatit jeji krasou, v niz zaifi Nejvyssi sam. A podil na kralovské koruné
Panenské Matky, kterd je kralovnou celého svéta 1 lidskych srdci, bude jen zafivym znamenim
lasky, ktera nas pro Krista rodi a ve které my Krista rodime pro svét.



Domaci ukoly

J4 a Panna Maria. Jaky je mij osobni vztah k Marii? Myslim n¢kdy na ni? Setkavam se s ni
a nechdvam ji prostor? Nebo ji zahlcuji svymi prosbami? Duvétuji ji? Kym pro mé je? Je
jeste lidskou bytosti? Uvédomuji si, Ze je kralovnou celého svéta? Kdyz ano, pro¢? Kdy se
na Marii obracim? Byly okamziky, kdy mi byla blizko? Méam ji rad, nebo bych radéji o ni
nic nevedél? Proc¢? A co rizenec?

. Vyhledejte ve spisech sv. Frantiska modlitby, ve kterych se na Marii obraci. Co je pro ného
dilezité? Co bych Marii fekl ja? V ¢em bych byl stejny jako FrantiSek a v ¢em bych se 1iSil?

Podivejte se do Pisma a najdéte si svoji oblibenou pasaz, ve které se také objevuje Maria.
Mam vibec takovou? Ktera to je a pro¢? Nechte si par chvil na pfemysleni o tomto tseku
z Pisma.

Jaky je mij oblibeny mariansky svatek? Pro¢? Zkuste k tomuto svatku vyrobit pfanicko pro
Pannu Marii a napsat nebo jinak vyjadfit to, co k ni prosté citite.



FORMACE V/II

Zivot sekularniho frantiSkana v Cistoté, chudobé a poslusSnosti

&lanky Rehole 10, 11, 12

Muze se to zdat zvlastni, ze by se 1 sekularni frantiSkan mél zajimat o takové zalezitosti,
které prece jsou vyhrazeny feholnikiim — tedy o ¢istotu, chudobu a poslusnost. Sekularni frantiskani
jsou sice laici, ale zavazani feholni profesi zit evangelium. A zit evangelium, to je zivot podle téchto
evangelnich rad, které by mély byt vlastni vS§em kiestaniim, protoze k zivotu podle nich jsme
uschopnéni milosti pfijatou na kitu. To, co feholnici prozivaji urCitym, specifickym zptsobem i
navenek, je jen vnéjSim vyjadienim podstaty téchto rad, které vSechny maji svij ptivod v Kristu.

Cistota pak uZ neni jen télesnou zdrZenlivosti, poslunost neni poslugnosti predstavenému a
chudoba neni jen zivot bez vlastnictvi, ale zakladem vSeho je postoj srdce zakofenéného v Kristu,
ktery jediny je dokonale cCisty, protoze je cistotou, ktery je dokonale poslusny, protoze je
poslusnosti a dokonale chudy, protoze jako Bih se vSeho ziekl. A v tomto pohledu pak i my jsme
pozvani k zivotu podle Krista ve FrantiSkovych §lépéjich.

Cistota

Frantiskiv postoj vici této evangelni radé vychazi znovu od Krista a jeho blahoslavenstvi.
Blahoslaveni ¢istého srdce nebot’ oni uvidi Boha. FrantiSek sdm dodava, ze opravdu cCistého srdce
jsou ti, kteti pohrdaji vécmi pozemskymi, hledaji véci nebeské a nikdy se nepiestidvaji Cistym
srdcem a ¢istou dusi klandt Panu, Bohu Zivému a pravému, a patfit na ného. Cistota je tedy
predevsim zélezitost srdce. A neni samoucelnd, vede ¢loveka k patfeni na Boha, ke kontemplaci.

Co ale tomuto patieni pfedchazi? Abychom mohli Boha vidét takového, jaky je, musime byt
&isti, musime se oGistit a piijmout o¢isténi. Cistota srdce je vzdy vysledkem spoluprace. Na jedné
stran¢ stojime my a na druhé Buh. Proto FrantiSek tolik vybizel bratry, aby se nestarali o nic jiné¢ho
tak, jako o to, aby méli Ducha Pan¢ a jeho svaté konani. Protoze jen plisobenim Bozi milosti se
stavame Cistymi, a tak schopnymi patieni na Boha, jak fika sv. Bonaventura — schopnymi Boha.
Clovek ¢&istého srdce se pak modli neustéle, protoze ma pied o¢ima neustile Pana, protoZe v jeho
srdci sam Pan prebyva. Cistota je tak cestou k neustalému piebyvani s Bohem, neni stavem duse,
ale procesem, pouti, jejimz cilem je Biith zahlizeny ¢istym poznénim a ¢istou laskou.

Zivot evangelni Gistoty sekularniho frantiskdna pak spociva v neustdlém oéistovani
vlastniho srdce, myslenek a jednani, abychom se stali svobodnymi pro ptisobeni Boziho Ducha a
pod jeho vedenim napliiovali piijaté zavazky, zejména piikézani lasky. Je dilezité zachovat si
vnimavost pro Ducha svatého a neustale v ni riist. Protoze ¢im vice nechame v nds Ducha Pan¢
pusobit, tim vice budeme oc€isténi, tim blize Panu budeme a tim vice bude Pan v nas.

Poslusnost

Poslusnost u Frantiska je mozné pielozit i jinym slovem a to je nasledovani Krista. FrantiSek
stejné jako Kristus naplnuje své poslani cestou poslusnosti, kterd skrze kiiz vede k oslaveni. Titul,
ktery je mu pak vlastni je sluzebnik Bozi. I sv. Kldra sama sebe ¢asto nazyva nehodnou sluzebnici
Boha 1 svych sester. Poslusnost je také odpovédi na Bozi pozvani a vybidnuti k né¢jakému ukolu, ke
spolupraci s Bohem. A jen ten sluzebnik, ktery dobfe zna hlas svého Pana, mu mtize dobfe rozumét
a pochopit, co od n¢ho zada. Ale my nejsme jen sluzebniky, jak fika Pan Jezis, ale jsme jeho bratry.
Nepoji nas jen vztah podfizenosti a nadfizenosti, ale hlavnim poutem je laska, kterou si On nejprve
zamiloval nés. Proto prava kiestanska poslusnost neni nikdy zélezitosti nutnosti, ze musim, ale
zalezitosti vile, srdce, protoze chcei, protoze mam rad, protoze miluji. Kristus z lasky k ndm vzal na
sebe pfirozenost sluzebnika, abychom my mohli byt pravymi détmi nebeského Otce a jeho bratry.
V Kristu tak nachazime pravy obraz poslusnosti, poslusnosti z lasky a v lasce. Jde o poslusnost
v odevzdani se a v diivéte v Bozi milosrdenstvi a pomoc. Tak ¢lovék nejlépe slouzi svému Panu,
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kdyz uznava jeho velikost a nadfazenost a s divérou ditéte se svétuje jeho vedeni a lasce, protoze o
jeho lasce nepochybuje a zna ji. Vi, ze od Boha pochédzi vzdycky jenom to dobré, co vede
k lepsimu, co vede k Dobru, jedinému a dokonalému, nejvyssimu a svrchovanému.

Poslusnost Bohu se nejlépe projevuje sluzbou bliznim, ve kterych Pan prebyva. A to je
smyslem sekularni poslusnosti. SlySet Boha, ktery nas ve svych bliznich vybizi k poslusnosti lasky.
Podivejme se na FrantiSka, kdyZ ho Pan zavolal. UZ to neni on sdm, kdo se rozhodne opravovat
kostel sv. Damidna, uz to neni FrantiSek, kdo z vlastni vile jde mezi malomocné, kéazat, konat
zazraky, obracet odpadliky a zakladat fad. Za v§im stoji Pan. Ten mu dava bratry, ten ho vede, ten se
o Frantiska stara. A FrantiSek jako dobry sluzebnik posloucha jeho hlas a podle svych schopnosti
kona to, co slysi, 1 kdyz zrovna na poprvé nerozumi dokonale. Dilezité je ale stale chtit poslouchat,
touzit po spolupraci s Nejvyssim, protoZe sluzbou Bohu ve svych bliznich rosteme v lasce, rosteme
v Bohu. Tak se sluzba stane sluzbou lasky a sluzba lasky laskou samotnou a bude vSechno ve vSem.

Chudoba

Psat o frantiSkdnské chudobé neni viibec snadné. Je to to prvni, co se nam vybavi spolecné
s FrantiSkem. O ni FrantiSek po cely Zivot usiloval a ji si z celého srdce zamiloval. Ona totiz
nejjasnéji a nejzariveji ukazuje Bozi lasku. Skute¢né chudym je podle Frantiska ne ten, kdo jenom
vytrvale dli na modlitbaich a poboznostech a ukldda svému télu pokéani a posty, ale ten kdo i
v tézkostech a kdyZ se mu déje néjaka Ujma, zlstane klidny, protoze je svobodny sam od sebe.
Chudoba to je pravdivé pfiznani si vlastniho ja. Chudoba srdce je pokorou. FrantiSek to védél, a
proto ve svém pozdraveni ctnosti fikd — Pani svatd chudobo, at’ t¢ Pan chrani spolu s tvou sestrou
svatou pokorou. A Péan Jezis tik4, ucte se ode mé&, nebot’ jsem tichy a pokorny srdcem. A ne z jiného
divodu sv. Klara vybizi sv. Anezku, aby jako chudéd panna objala chudého Krista, ktery se z lasky
k ni stal chudym, aby ona zbohatla jeho bohatstvim a méla uc¢ast na vécné slavé. Chudoba je nasim
bohatstvim, protoZe ji Pa4n napliiuje sdm sebou. Sam sestupuje do prazdného srdce, aby ho naplnil a
namisto kiehkosti dal silu, namisto strachu vlil lasku.

Chudoba je cestou milosrdenstvi. U¢i nds pravdivému pohledu na sebe a pravé svobodé. Uci
nas opravdovému soucitu se slabosti druhych a uvoliiuje nés k jejich pomoci. Podobné¢ jako v zivote
v chudobé otevird darovani druhym. Jestlize totiz poznavame, Ze jsme bohati jen Bohem,
nemuzeme si ho nechat jen pro sebe, a tak se snazime ve stejné lasce s jakou jsme pfijali, i druhym
darovat BoZi poklad. A ¢im vice se davame, tim vice pfijimame, protoZe Cerpame ne z omezenych
zdroji, ale z Bozi plnosti. Z jeho plnosti jsme piijali vSichni a to milost za milosti.

Chudoba svétskych frantiSkant je pfedev§im chudobou vnitini, kterd se navenek projevuje
svobodnym pfistupem v uzivani ¢asnych statkii. Nejde o to, abych mél co nejhor$i auto, zastaralou
televizi a nebo tyto véci radéji nemél. Dulezité je ztstat od nich svobodny. Jsem rad, Zze mi slouzi,
Ze je mohu mit, ale netrapim se a neuZziram, kdyz si je dovolit nemohu, protoZe vim, ze na nich mé
Stésti nespociva. M¢é srdce zlstava prazdné pro Boha a jeho dary, vzdyt On v kazdém okamziku vi
lépe nez ja, co zrovna potiebuji.

A co je vysledkem zivota v chudobé? Je to chvala, kterd tryska ze srdce. VSimnéte si déti,
kdyZ jim néco date, cokoli i tu nejmensi vé€c. Maji z ni radost a umi ji dat najevo. Jenom pokorny
Clovek je schopen chvaly a dikd, protoze si je védom své chudoby a velikosti Dérce, ktery ho v jeho
chudobé navstévuje a objima. Ktery se ponizil, aby ho pozvedl mezi knizata svého lidu. Ale hav,
ktery si jednou na slavnou hostinu oblékneme, nebude utkan z niceho jin¢ho nez z chvaly a dika
Berankovi za pfijeti poniZenosti z lasky k nam.

Zivot sekularniho frantiSkana v Cistoté, poslusnosti a chudobé ale neni nic jiného nez to,

k ¢emu nas FrantiSek vybizi na zavér svého chvalozpévu stvofeni. Abychom chvalili a dobrofecili
jeho Panu a vzdavali mu diky slouzili mu s velikou pokorou.
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Domaci ukoly

Napadlo mé n¢kdy premyslet o evangelnich radach? Co si pod tim predstavuji? Kde v Pismu
muzu najit odkazy na tyto rady? Co si o tom myslim? Jaka evangelni rada je mi nejbliZsi a
si vysvétlit slova fehole? S jakymi ¢lanky konstituci se poji? Jak si pfedstavuji nasledovani
Krista chudého a uktizovaného? Existuji néjaké véci bez nichz bych byt nemohl? Co mi
brani ve svobodé a dokonalé sluzbé Bohu a bliznim?

Prectete si napomenuti sv. FrantiSka €. - 14, 16, 17 a 19 a nechte si néjaky ¢as k rozjimani.

Zkuste v duchu tohoto tématu chvilku s Panem probrat chvalozpév stvotreni a chvalu ctnosti
od sv. Frantiska

Zkuste vykonat néco, cokoli z ¢eho by zéfila radost z povolani k nasledovani Krista po cesté

chudoby, dcistoty a poslusnosti (dobry skutek, modlitba, umélecké tadéni nebo tieba
kotrmelec pied Bozi tvaii).
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Formace VI/II

Bratrstvi

Clanky Rehole 13 a 14

Frantiskanska spiritualita je spiritualitou bratrstvi. Je to pravé zZivot v bratrském spoleCenstvi, ktery
je pro ni charakteristickym. Neni Zivotem lidi vedle sebe ale spole¢né. Kde to ale vSechno zacalo?
Odpoveéd’ nachazime uz v prvnich slovech FrantiSkovy zavéti — Pan dal mé, bratru Frantiskovi,
abych takto zacal konat pokéni . . .

To, ze FrantiSek vidi sdm sebe jako bratra, ukazuje 1 nam jasnou pozici, ktera ndm ma byt
vlastni. I j& jsem bratrem nebo sestrou. Ale koho a proc¢? Tento FrantiSkiv postoj totiz nevznika sam
od sebe, ale vychazi z hlubokého sebepfijeti. Jaky jiny titul by ¢lovéku mohl nélezet? Frantisek ve
svém zivoté ukazal tento postoj velmi jasn¢ hned na zacatku, v dobé svého obraceni v okamziku,
kdy pted assiskym biskupem odklada Saty a své jméno, ziika se svého otce, protoze za otce chce
mit jen Otce nebeského — ode dneSka budu fikat jen Otce nés, jenz jsi na nebesich. FrantiSek se
setkal s Bozi otcovskou laskou, prozil ji a chtél ji zit cely zivot. Bih mu byl skute¢nym otcem,
proto on nemohl byt ni¢im jinym nez Bozim ditétem, Bozim synem, bratrem JeziSe, svého
nejvyssiho Krale. Nemohl a nechtél uz byt nikym jinym nez bratrem FrantiSkem.

V tomto postoji se nam tak odkryva podstata bratrstvi, které byva nazyvano universalnim.
Vychazi z vlastniho piijeti Bozi otcovské lasky, z ptijeti Boziho daru, kterym je jeho Syn, z pfijeti
druhych jako spole¢nikt tohoto Boziho daru.

A tady pfichazime k druhému vyznamnému okamziku FrantiSkova a naseho Zivota. Kdyz
FrantiSek pokracuje ve své zavéti, objevi se tu ndhle véta — a kdyz mi Pan dal bratry... Kdo je mym
bratrem? Je to ten, koho ja za bratra pfijimam. V rodiné to tak je, abych bratra nebo sestru m¢l,
musim toho ¢lovéka vedle sebe za bratra nebo sestru pfijmout. A co udélal FrantiSek, kdyz poznal,
Ze nema Zzit sdm a ma se o zivot evangelia d¢€lit 1 s ostatnimi? Jak piSe Celano — FrantiSek miloval
bratry zvlastni laskou ptesahujici kazdé méfitko, protoze oni s nim sdileli stejné povolani, stejné
poslani. Miloval je jako své nejblizsi pro spojeni jednou virou a ucasti na nebeském dédictvi. -
FrantiSkovou odpovédi na tento Paniiv dar je tedy znovu laska. Jakoby tu znovu zaznivala JeziSova
slova — Jako si Otec zamiloval mne, tak jsem si zamiloval ja vés. Zlstaiite v mé lasce.

Ale 1 tato laska mé svou konkrétni podobu, jsou ji chudoba a poslusnost. Je to prave
chudoba Boziho ditéte, které z ruky Otce pfijima dar bratrstvi, které vstupuje do rodiny bratii a
sester. V takové chudobé se ¢loveék dobrovolné daruje sluzbé druhym, protoze je v lasce podiizen
vSem. Miluje svého Otce a proto musi milovat i své bratry. Je tak skuteCnym zivym kamenem ve
stavbé cirkve. V tomto postoji pak neschdzi ani poslusnost, ktera je jen peceti lasky v chudobé. Jak
pise FrantiSek v Listu véficim, JeziSovymi bratry jsme, kdyz plnime vili nebeského Otce. Kristus
byl poslusny az dokonce, protoze miloval. A i naSe laska se musi osvédCovat poslusnosti. Proto
FrantiSek ve své nepotvrzené feholi fika — Kdo by chtél byt mezi bratry veliky, at’ je jejich
sluzebnikem, a kdo by chtél byt mezi nimi vétsi, at’ je jako mensi.

Byt menSim bratrem, to bylo FrantiSkovym pianim. Byt bratrem pro n¢ho znamenalo
pfijimat kazdého jako bratra, protoze véd¢l, ze vSichni jsou détmi jednoho Otce. Svym chovanim a
piijimanim druhych v lasce tak jen kazdému na tohoto Otce ukazoval, a tak o Bohu nemusel ani
moc mluvit, protoze se sam stal tim, co zil — radostnou zvésti o Bohu Otci, ktery dava svého Syna,
aby zadny, kdo v ného véii nezahynul, ale mé¢l zivot vécny. Byt menSim mu stale pripominalo
Boziho Syna, Syna FrantiSkova Otce, ktery se z lasky k nému ponizil, z Boha se stal ¢lovékem a
zemfel pro n¢ho. Proto je 1 FrantiSek podiizen vSem pro stejnou lasku, aby vSichni jeho bratfi v jeho
poslu$nosti nachazeli svétlo Zivota, ktery daruje Buh.

FrantiSek byl skutecnym menSim bratrem a i my jsme pozvani, abychom sami na sobé
zptitomnovali tajemstvi Kristova zivota. Abychom poznali a ptijali Bozi lasku, abychom pfijali
sami sebe za bratry a sestry nejvyssiho Krale, JeziSe Krista, abychom se naucili pfijimat 1 ostatni za

13



stejné hodné daru vykoupeni a toto poznani jim osvédCovali bratrskou laskou v chudobé a
v poslusnosti. Co k tomu vic dodat, snad jen zaslibeni naSeho otce FrantiSka vSem, kdo toto Cini a
v tom vytrvaji, nebot’ na nich spo¢ine Duch Hospodiniiv a u€ini si u nich piibytek a domov a budou
détmi nebeského Otce.

Domaci ukoly

1. Ja jako bratr, sestra

Jaky je mlj vztah k Bohu Otci? Citim se byt bratrem ostatnich lidi, ¢lent bratrského spolecenstvi?
Pro¢? Jak si predstavuji dokonalou lasku, chudobu a posluSnost mezi bratry? Co pro to chci udélat
ja sam? V ¢em je mi FrantiSek v tomto postoji bratrstvi blizky a v ¢em vzdaleny? Je skuteéné pro
sekularniho frantiSkdna nutné opustit otce pro Otce? Co je pro m& v mém Zivoté bratrstvi to

mi brani byt mensim bratrem nebo sestrou?
2. Znovu si piectéte FrantiSkova Slova Zivota a spasy. Zkuste popfemyslet, jestli se néco u vas
zménilo ve vztahu k bratrskému spolecenstvi, ve vztahu k Bohu obecn¢, ve vztahu kvam a k

ostatnim lidem.

3. Zkuste si najit aspont 15 minut, kdy budete o samoté s Bohem Otcem. Ud¢lejte si na n¢ho Cas a
proberte s nim vyse uvedené zalezitosti.

4. Kdo je mij bratr? Odpoveéd’ na tuto otazku napiste, nakreslete, zazpivejte nebo jen hezky zabalte
do krésy dikt a odevzdejte Panné Marii, Matce vSech.
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Formace VII/II

Poslani a sluzba terciare ve svété

Clianek Rehole SFR - 15, 16, 17

Terciaf ve svéte, to je dneSni téma. Jak ma skutecné vypadat terciafiiv Zivot podle evangelia
v konkrétnich podminkach, v nejriiznéjSich zZivotnich situacich a pfedevsim v jeho vlastni rodiné a
v praci? Co to znamena pro nas samotné a pro nase okoli? Dnes se budeme ptat po skutcich naseho
zivota ve FrantiSkovych stopach, po realit¢ naseho frantiSkanského idealu a budeme obhlizet a
hodnotit plody, které nebeskému Otci nase frantiSkdnska sazenicka pfinési.

To, co urcuje zékladni ndpln tohoto tématu, je hned prvni véta naSeho terciarského slibu —
Zasvécuji se sluzbé Bozimu kralovstvi. To jsme Bohu slibili hned vzapéti poté, co jsme obnovili své
kiestni sliby a prohlasili se z Boziho vedeni za jeho syny a dcery. Bude tomu uz skoro rok. A jak to
vSechno zacalo? Premyslejme v uvodu této formace o tajemstvi naseho povolani, jakym hlasem a
k ¢emu nds zavolal nds nebesky Otec, co jsme pii jeho osloveni prozivali. Je to moc dilezité si toto
svoje povolani uvédomit. Vzdyt podobné tomu bylo i s FrantiSkem! Kdyby ho Pén nezavolal a on
ho neposlechl, nikdy by tu nebyl Rad mensich bratii a cel4 jeho krasa. Ale na Frantidkovi je také
moc krasné vidét, jak takové povolani vypadd v zivoté. Jak casto jeho velikost piizptisobujeme
svému chapani a moznostem, jak tomu bylo 1 s opravou malého kostelika sv. Damiana, které¢ bylo
jen predstupném opravy mnohem véEtSi. A preci ani tato prace nebyla zbytecna, protoze byla
FrantiSkovou odpovédi na Bozi hlas a povolani, a proto Bohu nekone¢né drahocennou.

Tak na prvnim misté musime na vlastni sazenicce FrantiSkova idedlu nechat vyklicit aspon
kvét ochoty naslouchat a spolupracovat s vedenim Ducha, 1 kdyz mu tfeba nebudeme uplné
rozumét. A mezi jinymi kvéty nezbytnymi pro nas stromecek je také dvéra, nezlomna divéra, ze
Bih je Panem 1 naSi neschopnosti a pravé na ni bude osvédcovat svou velikost a lasku a ze naSe
povolani a poslani bude rist stejné, jako FrantiSkovo, protoze uz nepatiime jen sami sob¢, ale
predevs§im svym zasvécenim patiime NejvysSimu Krali a nasim bratifim a sestram.

A v této ditvéte pak nutné obracime pohled od sebe k tomu, kterému jsme svou sluzbu
slibili. A on je skuteCnym vzorem, skute¢nym obrazem a zrcadlem, ve kterém najdeme vSechno, co
potiebujeme. Skutecnou sluzbou Bozimu kralovstvi ve svété je totiz sluzba takova, jakou ji svétu
zjevil Kristus svym Zivotem. Tohle nejsou zbozné feCi ani abstraktni zéaleZitosti, to je realita!
KaZzdodenni pohled na Krista jako ¢lovéka, jak ho nachazime v evangeliu, je jedinou moZnosti, jak
se naucit a poznat, co je prava a skutecna sluzba, kterou od nas nebesky Otec ocekava. A neni to
nudny ani nebezpecny nebo zbytecny pohled, naopak je to pohled, kterym se roznécuje srdce a
ozivuje nadéje, protoZze se v ném pokazdé setkdvame s Zivou laskou, kterd nam dodava silu.
Setkavame se s dokonalym c¢lovékem, ktery je také Bohem a pro kterého neni nic nemozného, kdyz
mu to dovolime.

Tak on sdm, ve sv¢ lasce stale Cast&ji vstupuje do konkrétnich situaci naSeho Zivota, ptichdzi
k ndam domi, do vztahli s naSimi nejblizSimi, zajde k nam do prace, do Skoly, pomlze s détmi,
s obyc¢ejnou praci nebo s okamziky, na které sami nestaime, jak nds ptresahuji. S nim nase kazda
prace dostava novy rozmér, neni uz jen lidskou, ale také Bozi, nasi a jeho, spolecnou a proto vé¢nou
a dokonalou. Podobné¢ je tomu i s naSim povolanim. I ono se méni tak, jak ho pfenechavame Péanu.
Vzdyt’ on si nejprve vybral nas, ne my jeho. A tak ma plné pravo nés posilat do vSemoZznych situaci
a na nejriznéj$i mista, aby i tam zéfilo jeho svétlo a zaznél jeho hlas.

Budme dobrymi heroldy naseho Krale a jeho kralovstvi! Vyhtivejme své sazenicky
v paprscich dokonalého Slunce, nechme je svlaZzovat rosou Ducha Boziho a ochotné zapoustéjme
kotinky v ptud¢ zZivota. Sluzme Panu s hlubokou pokorou a On nés povysi, nase malé kvéty proméni
ve sladké plody své lasky, za které se kupuje r4j. A tam nebude nic prokletého, tam bude trtin Bozi a
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Berankiv a jeho sluzebnici mu budou navéky slouzit.

Domaci ukoly

1. Sluzba v mém zivoté

Syn ¢loveéka nepftiSel, aby si nechal slouZit, ale aby slouzil. Co si o tom myslim? Jak vypadala
Kristova sluzba a jak je to se mnou? Uvédomuji si své poslani? Vim, k ¢emu jsem povolan? Kde je
moje misto? Jak tuto skutenost nesu? Je mi bfemenem nebo radostnou sluzbou? Co si viibec
predstavuji pod pojmem sluzba? Jakou za ni o¢ekdvam odménu? Zaslouzim si ji viitbec? Pro¢? Co
mi brani v mé sluzbé? Jak beru své selhani a Gspéchy? Jak by se asi choval FrantiSek nebo Klara na
mém misté? Jsem terciafem 24 hodin denné nebo jen obcCas? Proc¢? Kdy je mi to pfijemné a kdy
tézké? Myslim si, Ze jsem vérny svému povolani?

2. Zkuste si nechat par minut pro Péna a proberte s nim své povolani. Vidite néjakou zménu od

lofiského roku? A jestli ano, kladnou nebo zédpornou? Premyslejte o pti¢inach a nezapomenite piitom
vzdavat diky nebeskému Otci, darci v§eho milosrdenstvi.

3. Vyberte si pro sebe kvétinu, ket nebo strom, ktery vas bude dobie vystihovat. Nakreslete si ho

nebo jen predstavte a hlavné ho nebo ji nechte dobfe zakofenit ve svém srdci, aby se Panova a
FrantiSkova zahrada jen zelenala, modrala, Zlutila a ¢ervenala a hlavné krasné vonéla.
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Formace VIII/II

»Chvalozpév stvoreni® sekularniho frantiSkana
Rehole SFR — ¢lanek 18

Kdyz bychom méli jmenovat zdkladni rysy frantiSkanského charismatu, jist¢ by u nikoho
z nas na prvnich mistech neschazel pravé onen typicky Frantiskiv vztah ke stvofeni, ktery tolik
okouzluje a podmanuje uz na prvni pohled. Kdo by s ismévem nevzpominal na FrantiSka, jak se
nézné rozplyva nad krasou Boziho stvoteni, kdo by neznal ,,roztomilé” historky o kralickovi, ktery
ho poslouchal, o ryb¢ a ptaku, ktefi se od né¢ho nechtéli hnout, a koho by nedojimalo jeho nasazeni,
se kterym vysvobozoval beranky zrukou feznika. Jak na nas ztéchto casti legend dycha ona
okouzlujici a podmaniva prostota nevinnosti, nékdy az détinskosti, se kterou se u Frantiska
setkavame. Jako bychom se vraceli do doby, kdy pro nas pohadky byly skutecnosti, jako by
znovuozivalo néco z toho, cemu jsme jako déti véfili a co postupem casu, pod vlivem ,,racionalni‘
vychovy, z naSeho srdce vyprchalo. A my se jen tak ptame, jak by mél vypadat nas vztah k Bozimu
stvofeni, jak 1 v ném vérné a pravdive nasledovat sv. Frantiska, kde kon¢i pohadky a zac¢ina realita?

Podivejme se tedy na Frantiska pozorné. FrantiSek od svého obraceni miloval Bozi stvofeni,
protoze v ném nachézel zivé ptisobeni Boha, kterého miloval. Stvofeni je pro ného Bozim darem,
které mu napomaha vidét Bozi krasu, ktera ho ptivadi k izasu nad skutky Stvotitele, které mu
zjevuje onu BoZi vSiemohoucnost a dokonalost. Na rozdil od tehdejSich mniSskych tendenci, které
pokladaly svét za misto hfichu a lidského padu, za néco, co od Boha odvadi, FrantiSek naopak
ukazuje, Zze Blh je v tomto svéte pritomny, Ze jeho stvofeni je branou, kterou se dd k nému pfijit, Ze
je mozné ve svété okouset jeho dobrotu a objevovat konkrétni podobu jeho lasky. A jak je to
mozné? Tak, jak jsme to uz u FrantiSka vidéli mnohokrat — s pohledem upfenym na Krista. Na
Krista, skrze kterého, jak vyznavame, bylo vSechno stvofeno, svét viditelny i neviditelny. Ktery pro
nas a nasi spasu sestoupil z nebe, pfijal t€lo z Marie Panny a stal se ¢lovékem... Tim, ze Kristus
ptrichazi do naseho svéta, do tohoto stvoteni, pfinasi Bozi vykoupeni a spasu celému svétu, napliuje
ho svym bozZstvim a pozveda do slavy. Svét se stava mistem Boziho prebyvani s lidmi, protoze
Kristus je Emmanuel, to je Bih s nami.

Proto pravdivym a vérnym nasledovanim sv. FrantiSka v jeho vztahu ke stvofeni, neni nic
jiného nez ona zahledénost do Krista jako Vykupitele a Spasitele, Pana veskerého stvofeni. Snad
nejlep§im FrantiSkovym navodem je jeho zndmy Chvalozpév, ktery je dokonalou syntézou tohoto
frantiSkanského pojeti. Vime, ze vznikl v dobé, kdy byl FrantiSek vazné¢ nemocen, dva roky pred
jeho smrti. Tedy v dobé€, kdy se jisté nerozplyval v radostném zaniceni nad stvofenymi krasami.
Jeho pisent neni zalezitosti basnického vzplanuti nebo néjakého chvilkového uchvaceni. Presné
naopak, rodi se ve chvilich bolesti, temnoty, samoty a vyCerpani. A v tom je jeji sila. Je pisni
divéry, odevzdanosti a dikli, zrozenou na kiizi utrpeni, zjistoty viry ve vzkiiSeni. Je dikem
uktizovaného FrantiSka Kristu, ktery svou smrti smrt piemohl. A pro nés je tak opravdovym
povzbuzenim a pobidkou, abychom i my, jako vérni nasledovnici jeho §lépéji, touzili a predevsim
chtéli vlastnit tuto neotfesitelnou viru v BozZi dobrotu a lasku. Viru, v niZ zadna naSe obtiZ a starost
nezastiituje paprsky pana bratra Slunce, nebrani obdivovat sestru Lunu a hvézdy, nezbavuje krasy
vanek, oblohu i kazdé pocasi, neodnima udiv nad sestrou vodou, bratrem ohném a nebere vdécnost
za nasi sestru, matku Zemi. Kéz i nasim Zivotem pronika a v naSem srdci zazniva chvalozpév viry
v Krista vzkiisen¢ho a zmrtvychvstalého.
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Domaci ukoly

1. Mu;j vztah ke stvoteni

Jak podstatny je pro mé pravé tento vztah? Vychazi ze stejného pramene jako u sv. Frantiska? Jak se
vibec v tomto ohledu na Frantiska divam? Je mi blizky? V ¢em se lisSime? Co je pro m¢ v tomto
ptipadé obtizné? Vnimam Bozi stvoteni jako dar? Pfivadi mé blize k Panu, je mi pomtckou v mém
vztahu k Bohu? Uvédomuji si v ném mocné BoZzi plisobeni a nachdzim v ném BoZi stopy? Zamyslel
jsem se n¢kdy nad Chvalozpévem stvoreni? Je to néco, co jen odiikdme na uvod setkani, nebo je
pro mé poutem, které mé spojuje s ostatnimi, s celym stvofenim a s Panem?

2. Vezméte si text FrantiSkova Chvalozpévu a zkuste si ho, podle svych moZnosti, prorozjimat.
Prochézejte jednotlivé sloky a ucte se z nich vnimat Panovu krasu, jeho velikost a vzneSenost,
dobrotu a lasku.

3. Pokuste se 1 vy néjakym zplsobem vyjadfit Panu to, co citite k jeho stvofeni, co na ném

vnimate jako krasné a vykoupené se ,,zvIastni“ laskou. A na oslavu svého objevu si dejte poradnou
zmrzlinu anebo to, co mate obzvlasté radi. Diky.
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Formace IX/I1

Zivot dokonalé radosti a pokoje

Clanek Rehole SFR &. 19

Po osmi setkdnich nad feholi Sekularniho frantiskdnského fadu, tedy nad nasi feholi, ktera je
smérnici a pevnou oporou naseho povolani ve sluzbé Boziho kralovstvi, ptichdzime k ¢asti posledni
a snad i nejkrasngjsi. V tomto zadvérecném useku jsme totiz pozvani k tomu, abychom piijali jméno
a poslani, které je vyjadienim celého frantiSkanského charismatu — to znamena, jak se pise v feholi,
byt nositelem pokoje a poslem dokonalé radosti. A snad pravem nam tyto tituly pfislusi. Aspon do
té miry, do jaké o né stojime, jak po nich touzime, jak jsme ochotni je piijmout. A hlavn¢, jak vazné
chceme odpovédét na Bozi nabidku byt frantiSkany v sekularnim tadu.

Byt nositelem pokoje a poslem dokonalé radosti, byt frantiSkdnem, neni nijak jednoduchy
zavazek. A zde je na misté citovat Jezisiv vyrok — pro ¢lovéka je to nemozné, ale u Boha neni nic
nemozného. V JeZiSové kontextu se to tykalo vstupu do Boziho kralovstvi, v naSem piipadé jde o
definitivni vstup do frantiSkanského fadu, do naplnéni vlastniho povolani a jeho konkrétni prozivani
a realizace. Samo o sob¢ byt nositelem pokoje a poslem dokonalé¢ radosti je néco nesmirné
obtizného a tézkého, co ani k uneseni neni. A pieci pro nas je to vyznamenani a radost, v téchto
slovech okouSime krasu a pokoj, je to jakasi vnitini struna, kterd udava ptedehru k celé zaplave toni
nasi duse, ktera touzi plnit Bozi vili. VSechno v nés vola po tomto obdarovani. A je to skute¢né dar,
ustavicné darovani, které zacalo pfi nasem kitu, které obnovujeme spolecné s kiestnimi sliby a které
nechavame vstupovat do naseho Zivota tak, jak sami pfijimame Otctiv dar, Ducha svatého, ktery nas
uvadi do tajemstvi BoZich. On, Duch pokoje a dokonalé radosti, je tim darem, v némZ jsme my
obdarovavani schopnosti byt frantiskany, byt nositeli pokoje a posly dokonalé radosti. Proto ona
radost a Stésti, které se ndm ozyva v dusi, to je jasot dusSe, kterd se raduje z Boziho pisobeni v ni,
kterd na sob¢ zakousi Bozi konani a vidi své vlastni naplnéni ve svém povolani na tom misté, které
ji bylo urceno od vé¢nosti.

Jak ale konkrétn¢ vypada Frantiskiiv pokoj a dokonald radost? Zpravu o tom nachazime
ve znamém pojednani ,,O pravé a dokonalé radosti“. FrantiSkova radost a pokoj tu mé zcela
konkrétni podobu. Frantisek se vraci za desté, zimy a nepohody domt k bratfim a co ho tam ¢eka?
Ptikré odmitnuti, urdzky, zklamani... V ¢em tedy je dokonala radost a pokoj, ptime se. A FrantiSek
nam odpovida — ,Rikam ti, e jestli i potom budu trp&livy a nerozzufim se, pak v tom je prava
radost, opravdova ctnost a spasa duSe.” Skutecna radost se tak zrcadli v trpélivosti a pokoji, ktery
vSak nevychdzi z nic¢eho jiného, nez z pokory, ktera je synonymem vnitini chudoby. Tato radost se
rodi tajemné z BoZiho pisobeni v nas, neni v lidskych moZnostech. Je tak praktickym ovéfenim
naSeho vztahu, nasi lasky ke Kristu, tak jak tomu bylo i u Frantiska. Jako pramen totiZ u n¢ho tryska
tato radost v okamziku nespravedlivého poniZeni, protoze on uz nepatii sdm sobé¢, ale Kristu. A
spole¢né s nim vstupuje do tajemstvi jeho utrpeni, ponizeni, opusténosti, zklamani. Frantisek je
natolik chudy na sebe a bohaty na Krista, Ze se mu i kiiZ stdvé radosti, radosti z i€asti na Panové
zivoté, ktery sam nic nelpél na tom, ze je rovny Bohu, ale sam sebe se ziekl a stal se poslusnym az
k smrti a to k smrti na kiizi. Pouze laska ke Kristu FrantiSkovi dovoluje, aby v kiizi vidél i své
oslaveni, aby tak jako ma ucast na utrpeni, mél ucast i na Kristove slavé. Byt nositelem pokoje a
poslem dokonalé radosti tak neni nic jiného, nez byt aposStolem Krista chudého, uktizovaného a
zmrtvychvstalého. Znat, hldsat a Zit jeho evangelium, radostnou zvést o Bozi lasce.

Pro nas to znamena denné vstupovat do tajemstvi kiize, zakouSet na sobé jeho moc, vnimat, ze
prave tehdy, kdyz jsme slabi, jsme vlastné silni, a zpfitomnovat tak slavu kiize ve svété. Nebot’ Buih
si vyvolil pravé mali¢ké a nepatrné, aby zahanbil moudré a mocné. Dovolme proto naSemu Panu,
aby znas ucinil své nositele pokoje a posly dokonalé radosti, nechme ho oslavit se v nasich
slabostech, kiehkostech a nedokonalostech, pfijimejme s vdécnosti obdarovani jeho svatym
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Duchem, ktery v nds bude obnovovat a proci§tovat onen tajemny pramen pokoje a radosti, k niz
jsme povolani. A konetné¢ méme odvahu zakouSet v naSich kiizich pokoj a radost ze
zmrtvychvstalého Krista, ktery kiizem smrt pfemohl a daroval ndm véény zivot. Pfijimejme jiz ted’
ucast na jeho Bozském zivot€, zivoté ve slaveé Bozich déti.

Zavérem této nasi formace at’ je FrantiSkovo pfani pokoje a dobra, v lasce Toho, ktery je
Laska sama a cele se nam ve své lasce daruje. K€z ji umime piijimat a v ni vSechny milosti, které
nam nejvyssi, vSemohouci a dobry Buh udéli, abychom byli jeho skuteénym obrazem, zafi vécné
slavy, jasem véEného svétla a zrcadlem bez poskvrny. K tomu at’ nds provazi pozehnani naseho
svatého FrantiSka a svaté Klary.

Domaci ukoly

1. Pokuste se najit par volnych okamzikl a projit si s Panem uplynuly rok formace, uvédomit
si své povolani, sviij vztah k bratrskému spolecenstvi, vztah k Panu a vlastni roding, jaké zmény se
udaly a jak jsem na né€ reagoval, v ¢em jsem zlstal stejny, co bych chtél zménit, proc?

2. Najdéte si ve FrantiSkanskych pramenech pojednani O pravé a dokonalé radosti. Premyslejte
nad nim: uvédomuji si, Ze jsem povolan k FrantisSkové radosti, co si pod tim ptedstavuji, jak ji

prozivam, je mi to blizké a nebo se mam jeste co ucit?

3. Vzpomeiite si, co vam v uplynulém roce udélalo nejvétsi radost a pofadné to s Panem
oslavte!
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